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JʼAPPARTIENS À JÉSUS-CHRIST – LEÇON 16 

DIEU LE FILS : 
SA NAISSANCE 

Catéchisme de Heidelberg, 14e dimanche 

35. Que veut dire : 
conçu du Saint-Esprit 
et né de la vierge Marie? 

Que le Fils éternel de Dieu, ............................................................ Jean 1:1; 17:5; 1 Jean 5:20 
 qui est vrai Dieu de toute éternité et demeure tel,............................Rom. 9:5; Col. 1:15-17 
a pris, par lʼœuvre du Saint-Esprit, ........................................................Matt. 1:18-23; Luc 1:35 
 une vraie nature humaine....................................................................................Jean 1:14 
 de la chair et du sang de la vierge Marie, .......................................... Gal. 4:4-5; Héb. 2:14 
 afin dʼêtre la vraie descendance de David, ....... 2 S. 7:12-16; Ps. 132:11; Lc 1:32; Rm. 1:3 
 semblable à ses frères en toutes choses,..........................................Phil. 2:5-8; Héb. 2:17 
 le péché excepté. ..................................................................................Héb. 4:15; 7:26-27 

36. Quel profit te revient-il 
de la sainte conception et de la naissance du Christ? 

Quʼil est notre médiateur...................................................................1 Tim. 2:5-6; Héb. 9:13-15 
et que, par son innocence et sa parfaite sainteté,...............................2 Cor. 5:21; 1 Pi. 1:18-19 
il couvre devant la face de Dieu.............................................................. 1 Cor. 1:30; Gal. 4:4-5 
mon péché dans lequel jʼai été conçu. ............................................... Rom. 8:3-4; Héb. 2:16-18 
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NOTES EXPLICATIVES 

1. Rappel et vue dʼensemble 

Rappelons-nous comment nous avons divisé la partie sur Dieu le Fils et notre rédemption en 
trois sections : 

a. 11e au 13e dimanche :  Les noms et titres du Christ. 
b. 14e au 16e dimanche :  Les cinq étapes de lʼhumiliation du Christ. 
c. 17e au 19e dimanche :  Les quatre étapes de lʼexaltation du Christ. 

Après avoir vu ses noms et ses titres, nous regardons maintenant lʼétat dʼhumiliation du Christ 
comprenant cinq étapes : sa naissance, ses souffrances, sa mort, son ensevelissement, sa 
descente aux enfers. 

a. 14e dimanche :  Sa naissance. 
b. 15e dimanche :  Ses souffrances. 
c. 16e dimanche :  Sa mort, son ensevelissement, sa descente aux enfers. 

Le 14e dimanche traite de sa conception et de sa naissance : 

a. Q&R 35 :  Le caractère unique et miraculeux de sa naissance. 
b. Q&R 36 :  Les bienfaits que sa naissance nous procure. 

2. Quʼest-ce quʼun état? 

Nous parlons parfois de son « état dʼhumiliation » et de son « état dʼexaltation ». Un état est 
une position légale. Le juge déclare quelquʼun innocent ou coupable. Quelquʼun peut être 
innocent et pourtant être dans un état coupable, ou vice versa. Un voleur peut être déclaré 
innocent (état ou déclaration légale) faute de preuve, par exemple. Jésus-Christ, bien 
quʼinnocent, fut traité comme coupable. En tant que notre Médiateur, il a porté la culpabilité de 
son peuple. Il a donc été humilié, car il a été placé sous la colère de Dieu. 

3. Sa naissance est le grand mystère de lʼamour de Dieu 

Lui qui était sans mère au ciel, nʼavait pas de père terrestre. Luc 1:35 nous dit quʼil fut conçu 
par le Saint-Esprit. Il a lui-même décidé de naître. Il nʼétait pas obligé (Phil. 2:7; Ps. 40:6-8). 

4. Il est venu comme vrai homme 

Il est né de la vierge Marie, de la descendance de David. Il était un bébé, qui a grandi comme 
tout autre garçon, pour ensuite devenir un homme. Il a eu faim et soif; il a connu la fatigue, la 
peine, la tristesse. Il sʼest fait semblable à la chair de péché (Rom. 8:3). Les gens ont dit : 
« Nʼest-ce pas le fils du charpentier? », « Nʼest-ce pas le fils de Joseph ? » (Matt. 13:55; Luc 
4:22). Il a été comme nous en tout point, sauf une exception importante : il était sans péché 
(Héb. 4:15). 

5. Pourquoi sʼest-il fait homme? 

La Q&R 36 explique le but pour lequel Jésus devait se faire homme. Nous avons été conçus 
et nous sommes nés dans le péché. La rédemption par Jésus-Christ doit commencer dès sa 
conception. Notre salut en lui commence dès quʼil est dans le sein maternel. Nous devons 
reconnaître que même les enfants ne sont pas innocents, mais quʼils sont corrompus et 
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pollués par le péché dʼAdam (Rom. 5:12). Pélage a dit que les enfants naissent innocents et 
sans péché. Ils commenceraient à pécher seulement quand ils voient le mauvais exemple des 
autres. On trouve la même idée chez Locke, le philosophe du 19e siècle. 

6. Erreurs et controverses 

Lʼanabaptisme : Certains anabaptistes radicaux ont enseigné que Jésus nʼest pas vraiment né 
de Marie; il est venu dans le monde par elle, mais il ne viendrait pas dʼelle. 

Le catholicisme romain : Enseigne que Marie est la Reine des cieux, la mère de Dieu, co-
rédemptrice, sans péché (immaculée conception), une vierge perpétuelle, et quʼelle est 
montée corporellement au ciel (assomption). 

Le modernisme : Nie la naissance virginale et dit que Joseph était le père du Sauveur selon la 
chair. Plusieurs théologiens modernes nient que Jésus était sans péché. Ils pensent que cʼest 
impossible. Tout au mieux, on pourrait considérer Jésus comme un symbole et un bon 
exemple à suivre dʼamour pour les autres. 

7. Quelques lectures 

És. 7:14  Prédiction de la naissance virginale dʼEmmanuel 
Matt. 1:1-17  La généalogie dʼEmmanuel 
Matt. 1:18-25  Lʼannonce de la conception et de la naissance dʼEmmanuel 
Luc 1:26-38  Lʼannonce de la conception et de la naissance dʼEmmanuel 
Luc 2:1-7  La naissance dʼEmmanuel à Bethléem 
Matt. 2:16-18  La venue dʼEmmanuel provoque une contre-attaque satanique 
Phil. 2:5-11  Lʼhumiliation de la naissance dʼEmmanuel 
Héb. 2:14-17  Lʼœuvre dʼEmmanuel 
Héb. 4:14-16  La nature dʼEmmanuel  

8. Mémorisation 

Luc 1:35 : « Lʼange lui répondit : Le Saint-Esprit viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut 
te couvrira de son ombre. Cʼest pourquoi le saint enfant qui naîtra sera appelé Fils de Dieu. » 

Hébreux 4:15 : « Car nous nʼavons pas un souverain sacrificateur incapable de compatir à 
nos faiblesses; mais il a été tenté comme nous à tous égards, sans commettre de péché. » 
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QUESTIONS 

1. Pouvez-vous nommer des personnes de lʼAncien Testament qui sont nées de façon 

miraculeuse? ________________________________________________________________   

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

2. Quʼy avait-il de si miraculeux dans la conception et la naissance de Jésus? (Luc 1:26-38). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Sa conception et sa naissance sont-elles uniques? __________________________________  

 Pouvons-nous comprendre cela? ________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

3. Que signifie le mot « incarnation »?_______________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

4. Pourquoi Jésus devait-il être homme? (voir les Q&R 14 à 16). _________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Pourquoi devait-il être Dieu? ____________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

5. Comment pouvons-nous prouver que Jésus était un vrai homme? (Matt. 4:2; Jean 4:6,7; 

11:35).______________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

6. Pourquoi était-il nécessaire que Jésus naisse du Saint-Esprit et de Marie? _______________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Et sʼil était né de Marie et de Joseph? _____________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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7. Pourquoi le temps de la naissance de Jésus est-il appelé « la plénitude des temps »? (Gal. 

4:4). _______________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

8. Qui était Jean-Baptiste? (Luc 1). _________________________________________________  

 Quel rôle a-t-il joué par rapport à Jésus?___________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

9. Pourquoi la Bible nous donne-t-elle la généalogie du Seigneur Jésus? (Matt. 1; Luc 3). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Pourquoi y en a-t-il deux? (Matt. 1:1-17; Luc 3:28-38). ________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Sont-elles comparables? _______________________________________________________  

 Comment expliquer leurs différences? (Il peut être utile de se référer à un commentaire). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

10. Qui sont les cinq femmes mentionnées dans la généalogie de Matthieu 1? _______________  

 ___________________________________________________________________________  

 Dites, en quelques mots, qui elles sont et pourquoi elles sont mentionnées._______________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

11. Dans Matt. 1:20, Joseph est salué par lʼange et il est appelé fils de _____________________  

 Dans Luc 2:4 , il est dit que Joseph était de la maison et de la famille de _________________  

 Pourquoi Jésus devait-il naître dans cette famille? (2 Sam. 7) __________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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12. LʼÉglise catholique romaine enseigne que Marie fut conçue sans péché, quʼelle est médiatrice, 

quʼelle fut emmenée au ciel physiquement, etc. La Bible enseigne-t-elle ces choses? 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Est-il correct dʼappeler Marie « la mère de Dieu »? __________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Comment la Bible la présente-t-elle? (Luc 1). _______________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

13. Marie est-elle restée vierge, comme lʼÉglise catholique romaine le prétend, ou bien a-t-elle eu 

dʼautres enfants? (Matt. 13:55-56). _______________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Donnez le nom des frères de Jésus. ______________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

14. Qui sont les vrais frères et sœurs du Seigneur aujourdʼhui? (Matt. 12:46-50; Jean 20:17). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

15. Le Sauveur était sans péché. Pourquoi alors devait-on présenter pour lui une offrande pour la 

purification? (Luc 2:22). ________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Selon Matthieu 3:15, il devait aussi être baptisé. Pourquoi?____________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

16. Selon Hébreux 4:15, Jésus est à la fois comme nous et pas comme nous. 

 De quelle façon est-il comme nous? ______________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 De quelle façon nʼest-il pas comme nous? _________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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17. Pouvez-vous indiquer un texte de lʼAncien Testament qui annonçait que le Sauveur allait : 

 a. Naître dʼune vierge? _______________________________________________________  

 b. Naître à Bethléem? ________________________________________________________  

 c. Naître de la maison de David? _______________________________________________  

18. En devenant homme, Jésus a laissé sa divinité au ciel.  Vrai Faux 

 Les Évangiles de Matthieu et de Luc racontent sa naissance.  Vrai Faux 

 Dans sa généalogie, Matthieu remonte jusquʼà Adam.  Vrai Faux 

 Jésus nʼétait pas un vrai homme car il était sans péché.  Vrai Faux 

 Marie a su avant Joseph que Jésus allait naître.  Vrai Faux 

 Joseph est devenu fâché quand il apprit la nouvelle.  Vrai Faux 

 La naissance spéciale de Jésus fait que notre naissance est également spéciale.  Vrai Faux 

 Lʼenseignement sur la naissance virginale nʼest pas si important, 

  puisquʼon le retrouve dans seulement deux Évangiles.  Vrai Faux 

19. On dit que la naissance de Jésus est la première étape de son humiliation. Quʼy a-t-il de si 

humiliant dans sa naissance? ___________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quelles sont les quatre autres étapes de son humiliation mentionnées dans le Symbole des 

apôtres? ____________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

20. Quels bienfaits reçoit-on de la conception et de la naissance toute spéciale de Jésus? 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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