
1 

 

JʼAPPARTIENS À JÉSUS-CHRIST – LEÇON 5 

LʼORIGINE ET LʼÉTENDUE DU PÉCHÉ 

Catéchisme de Heidelberg, 3e dimanche 

6. Dieu a-t-il donc créé lʼhomme 
si méchant et si pervers? 

Non; au contraire, .......................................................................................................Gen. 1:31 
Dieu a créé lʼhomme bon et à son image,.......................................... Gen. 1:26-27; 2 Cor. 3:18 
cʼest-à-dire vraiment juste et saint, ........................................................................Éph. 4:23-24 
 afin quʼil ait de Dieu son Créateur une droite connaissance,..............................Col. 3:9-10 
  quʼil lʼaime de tout son cœur 
 et quʼil vive avec lui dans un éternel bonheur 
  pour le louer et le bénir. ......................................................................................Ps. 8 

7. Dʼoù vient donc cette corruption de la nature humaine? 

Elle vient de la chute et de la désobéissance 
 de nos premiers parents, 
 Adam et Ève, dans le Paradis; ................................................................................ Gen. 3 
par la chute, notre nature a été si corrompue ..................................................Rom. 5:12,18-19 
 que nous sommes tous conçus 
 et nés dans le péché. ........................................................................... Ps 14:2-3; Ps. 51:7 

8. Mais sommes-nous corrompus au point dʼêtre 
absolument incapables dʼaucun bien 
et enclins à tout mal? 

Oui ........................................................Gen. 6:5; 8:21; Job 14:4; 15:14-16; És. 53:6; Jér. 17:9 
Il nous faut donc être régénérés 
 par le Saint-Esprit.............................................................................................. Jean 3:3-5 
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NOTES EXPLICATIVES 

1. Rappel et vue dʼensemble 

a. 2e dimanche :  Nous connaissons notre péché et notre misère par la Loi de Dieu. 
   Nous avons un gros problème. 
b. 3e dimanche :  Nous considérons lʼorigine du péché et de la misère. 
   Nous allons à la racine du problème. 

Dans ce 3e dimanche, nous considérons : 
a. Q&R 6 :  Lʼorigine de lʼhomme (pas la cause du problème). 
b. Q&R 7 :  Lʼorigine du péché (la racine du problème). 
c. Q&R 8 :  Lʼorigine de la vie nouvelle (la seule solution). 

2. La première question : Y avait-il un défaut dans la façon dont nous avons été faits? 

Le péché a-t-il son origine en Dieu? On répond souvent « oui » à cette question. Mais il nous 
faut affirmer clairement que Dieu nʼest pas lʼauteur du péché. Nous devons écarter toute 
possibilité que Dieu serait fautif. Pourquoi Dieu nʼest-il pas lʼauteur du péché? 

a. Il a créé lʼhomme bon, de même quʼil a créé toutes choses bonnes (Gen. 1:31). Bon 
signifie parfait, à la mesure des exigences de Dieu. Dieu a créé lʼhomme parfait pour quʼil soit 
capable de servir au but pour lequel il a été créé, soit de glorifier Dieu. 

b. Il a créé lʼhomme à son image; il est donc son représentant. Nous avons été faits pour 
être le portrait de Dieu sur terre. Lʼhomme devait régner sur la création de Dieu comme vice-
régent, comme gouverneur général. Il avait la capacité dʼaccomplir ce travail. 

Justice :  Il vivait en harmonie avec la Loi de Dieu et il était capable de lʼaccomplir. 
Sainteté : Il aimait Dieu et il était désireux dʼobserver sa Loi, car il était séparé du péché. 

3. La deuxième question : Le péché prend-il sa source dans lʼhomme? 

Oui. Dieu a placé lʼhomme dans une position élevée, au-dessus de toutes les autres 
créatures. Il voulait un amour vrai et authentique de la part de lʼhomme. Lʼhomme a cependant 
choisi dʼécouter la créature plutôt que de se soumettre à son Créateur. Lʼhomme est tombé de 
la position honorable qui lui avait été donnée. 

4. La chute et la désobéissance 

En nous rappelant notre péché et notre misère, le Catéchisme nous ramène en arrière, au 
paradis. 

a. La chute nous montre la profondeur de notre péché; Satan fut lʼinstigateur, mais nous ne 
pouvons pas nous en servir comme excuse. La chute de lʼhomme était une rupture, une 
désobéissance à la Loi de Dieu. 

b. La désobéissance nous montre que nous sommes responsables. Nous ne pouvons pas 
rejeter la faute sur le diable et dire : « Nous sommes tombés parce quʼil nous a fait trébucher, 
mais en fait nous ne voulions pas tomber. » Dieu a demandé que nous lʼaimions. Lʼhomme nʼa 
pas respecté la position que Dieu lui avait donnée. Au lieu dʼêtre le représentant de Dieu, il a 
voulu être Dieu lui-même. Il est ainsi devenu rebelle. 
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5. En Adam, nous sommes tous impliqués 

« Cʼest pourquoi, de même que par un seul homme le péché est entré dans le monde, et par 
le péché la mort, et quʼainsi la mort a passé sur tous les hommes… » (Rom. 5:12). Notre 
péché est si profond que nous sommes totalement corrompus depuis le moment de notre 
conception. Nous parlons dans ce cas du péché originel (voir 4e dimanche). 

6. La régénération est nécessaire 

Notre corruption est si totale que Dieu doit lui-même opérer un nouveau commencement. 
Nous ne pouvons pas faire ce que Dieu veut que nous fassions. Nous ne pouvons pas vivre et 
agir à son image à moins dʼêtre régénérés. Régénération et nouvelle naissance sont 
synonymes. Seul un miracle de Dieu peut nous délivrer. 

7. Où la Bible parle-t-elle de la régénération? 

Jean 3:3 dit que nous avons besoin de naître dʼen haut. Il est aussi question de la 
régénération dans le 33e dimanche (voir les Canons de Dordrecht, ch. III-IV, art. 3). Les 
Canons de Dordrecht appellent la régénération la conversion, la nouvelle création, la 
résurrection dʼentre les morts. 

8. Comment le Saint-Esprit opère-t-il la régénération? 

Par le renouvellement de notre vie au moyen de la prédication de la Parole (Jac. 1:18; 1 Pi. 
1:22 à 2:3). La régénération ne se limite pas à un événement ponctuel qui arrive subitement. 
Elle doit être accompagnée dʼun changement continuel. Plusieurs aujourdʼhui parlent du 
moment de leur conversion. Cʼest vrai quʼil doit y avoir un changement complet dans nos vies; 
nous devons être différents de ce monde dans la façon dont nous parlons, agissons, pensons. 
Mais cela se fait progressivement; nous avons besoin de grandir dans la foi. 

9. Erreurs et controverses 

Plusieurs nient que nous sommes conçus et nés dans le péché. Ils disent que lʼhomme nʼest 
pas mauvais par nature. Il serait fondamentalement bon. 

Le pélagianisme : Dit que lʼhomme est bon et son environnement corrompu (Pélage vers 450). 
Lʼarminianisme : Enseigne que lʼhomme est affaibli (Arminius, vers 1600). 
Le catholicisme romain : Croit que lʼhomme est malade. 
Lʼhumanisme : Croit que lʼhomme est bon. 
Nous confessons, fondés sur la Bible, que lʼhomme est mort dans ses péchés. 

10. Quelques lectures 

Gen. 1:26-28  La création de lʼhomme à lʼimage de Dieu 
Gen. 3  La chute de lʼhomme 
Ps. 51  Le péché de lʼhomme : sa description, son origine, son aveu 
Jean 3  La victoire sur le péché de lʼhomme 
Rom. 5  Le contraste entre les deux représentants de lʼhomme 

11. Mémorisation 

Genèse 1:26-27 : « Dieu dit : Faisons lʼhomme à notre image selon notre ressemblance, pour 
quʼil domine sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre 
et sur tous les reptiles qui rampent sur la terre. Dieu créa lʼhomme à son image : Il le créa à 
lʼimage de Dieu, homme et femme il les créa. » 
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QUESTIONS 

1. Comment Dieu a-t-il créé lʼhomme? (Gen. 1:26,27,31). _______________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quʼest-ce que cela veut dire? ___________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

2. Pour quelle raison Dieu a-t-il fait lʼhomme en dernier? ________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

3. Quelle sorte de travail lʼhomme a-t-il reçu de Dieu? (Gen. 1:26,28). _____________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

4. Lʼhomme a été créé à lʼimage de Dieu. Quʼest-ce que cela nous indique : 

 a. Sur sa personne? _________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 b. Sur son office (ou fonction)?_________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

5. Lʼhomme reflète-t-il encore lʼimage de Dieu? Expliquez. (Gen. 9:6; Ps. 8; Jac. 3:9). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

6. Quel commandement Dieu a-t-il donné à Adam et Ève? (Gen. 2:16-17). _________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Pourquoi Dieu lʼa-t-il donné? ____________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

7. Adam et Ève étaient-ils de vraies personnes? Y avait-il réellement un arbre de la 

connaissance du bien et du mal? Y avait-il un vrai serpent? La chute est-elle réellement 

arrivée? (voir Rom. 5:12-21). ____________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

8. Comment le péché est-il entré dans le monde? (Gen. 3).______________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  



5 

9. Quʼest-ce que le dialogue du serpent avec Ève nous apprend sur les tactiques du diable? 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

10. Comment Ève a-t-elle réagi aux paroles du diable? __________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Était-ce correct? Quʼa-t-elle négligé de faire? _______________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quʼa fait Jésus lorsquʼil a été confronté aux mensonges du diable? (Matt. 4). _____________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

11. Quʼa fait Ève après avoir écouté le diable? (Gen. 3:6).________________________________  

 Quʼespérait-elle obtenir en faisant cela? ___________________________________________  

 Et son mari, quʼa-t-il fait? (Gen. 3:6). ______________________________________________  

 Quelle fut la conséquence immédiate pour les deux? (Gen. 3:7). _______________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Comment leur action a-t-elle changé leur relation avec Dieu? (Gen. 3:8). _________________  

 ___________________________________________________________________________  

12. Quelles sont les conséquences de la chute? Comment cela a-t-il changé la relation dʼAdam : 

 Avec le Seigneur? ____________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Avec Ève?___________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Avec la création? _____________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

13. « À cause de la chute, lʼhomme aujourdʼhui est une personne aliénée. » Que pensez-vous de 

cette affirmation? _____________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

14. Un bébé naît : (Encerclez la bonne réponse) 

 a. parfait  c.  en partie pécheur 

 b. innocent  d.  totalement corrompu 

15. Comment David sʼexprime-t-il à propos de ses péchés dans le Psaume 51? ______________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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 Quand ses problèmes ont-ils commencé? (Ps. 51:7)._________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

16. Quʼest-ce que le péché originel? _________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Connaissez-vous des gens qui refusent dʼy croire? __________________________________  

 Pourquoi le péché originel est-il si grave? __________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

17. « Quand un homme commet un crime, cʼest parce quʼil a reçu une mauvaise éducation, ou 

que ses parents ont abusé de lui, ou que les autres le dérangeaient. » Que pensez-vous de 

cette affirmation? _____________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

18. Que veut dire « corruption totale »? Est-ce la même chose que « corruption absolue »? 

Expliquez. ___________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

19. Au paradis, lʼhomme avait-il une volonté libre? Expliquez. _____________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Aujourdʼhui, lʼhomme possède-t-il une libre volonté? _________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

20. Lire Jean 3. 

 a. Quʼest-ce qui est nécessaire pour chacun de nous? (v. 3) _________________________  

 b. Quʼest-ce quʼon ne verra pas sans cela? (v. 3) __________________________________  

 c. Qui effectue ce changement? (v. 5) ___________________________________________  

 d. Comment fait-il cela? (v. 8)__________________________________________________  

  

21. La régénération ou la nouvelle naissance est : (Indiquez les bonnes réponses) 

 a. mystérieuse  c. ordinaire e. obligatoire 

 b. prévisible  d. miraculeuse  f. optionnelle 

22. La régénération est produite par : (Encerclez la bonne réponse) 

 a. nous-mêmes  e. le fait dʼaller au culte 

 b. nos parents  f. la lecture de la Bible 

 c. le pasteur  g. une éducation chrétienne 

 d. le Saint-Esprit 
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