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J'’APPARTIENS A JESUS-CHRIST — LECON 3

LE THEME

NOTRE UNIQUE ASSURANCE
DANS LA VIE COMME DANS LA MORT

Catéchisme de Heidelberg, 1°" dimanche

Quelle est ton unique assurance
dans la vie comme dans la mort?

C’est que, dans la vie comme dans [a mort, ..........ccceeviiiiiiiiiiiin e, Rom. 14:7-9
jappartiens, COrPS €1 AME, .....u i 1 Cor. 3:23
NON PAS & MOIFMEIME, ....eeeiiiiiiee et e e e e ettt e e e e e e e e e eeee e e e e e e eeeeennnnnnens 1 Cor. 6:19
mais a Jésus-Christ, mon fidele SauVeUr ..........ccouviiiiiiiiii e, Tite 2:14
[OF TR I T=Ta o o= Tor 1= U b 1 Pi. 1:18-19
il a totalement payé pour tous mes peChés ..........ccoeviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 1 Jean 1:7; 2:1-2
et m’a délivré de toute puissance du Diable : ................ Jn 8:34-36; Héb. 2:14-15; 1 Jn 3:8
il me garde Si Dien ... Jean 6:39-40; 10:27-30; 1 Pi. 1:5
qu’il ne peut tomber un seul cheveude matéte.......ccccccceiviiiiiiiiiiiiin Matt. 10:29-31
sans la volonté de mon Pére qui est dans les CieuX, .........cccueeveiiiiiiiieiiiineeceennn. Luc 21:18
et que toutes choses doivent concourir a mon salut. ..........ccccoooiiiiiiiiiin e, Rom. 8:28
C’est pourquoi, par son Saint-Esprit, .........ccooviiiieiiiiineeeennnn. Rom. 8:15-16; 2 Cor. 1:20-22; 5:5
il m’assure la vie éternelle ..........oooo i Eph. 1:13-14
et me rend prét et diSPOSE......cooiiiiiiii Rom. 8:14-16

a vivre désormais pour lui, de tout mon cceur.

Combien de choses dois-tu savoir
pour vivre et mourir
dans cette heureuse assurance?

Trois.
D’abord,
combien sont grands mon péché et ma misére. ................. Jean 9:41; 15:22; Rom. 3:9-10
Ensuite, Tite 3:3; 1 Jean 1:10
comment j’en SuiS delIVIé. ...........oooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e Luc 24:46-47; Jean 17:3
Enfin, Ac. 4:12; 1 Cor. 6:11
quelle reconnaissance je dois a Dieu pour cette délivrance.................... Rom. 6:1-2, 12-13

Eph. 5:8-10; 1 Pi. 2:9-10



NOTES EXPLICATIVES
Le théme

L’assurance est le théme de tout le Catéchisme. La premiére réponse du Catéchisme introduit
et résume toute la confession. La réponse 1 nous présente I'essentiel de notre assurance.

Des exemples

Plusieurs exemples nous démontrent que I'assurance est bien le théme du Catéchisme. Parmi
eux, nous avons les Q. 28, 36, 43, 49, 51, 52, 57, 58, 59, 69. Ces questions nous demandent
« Quelle assurance te donne...? », « A quoi nous sert-il...? », « Quel profit te revient-il...? »

Qu’est-ce qu’une assurance?

Nous sommes assurés lorsque nous sommes protégés, ou encore lorsque nous sommes
soulagés d’'une peine et que nous recevons du réconfort. Des gens en guerre trouvent de
'assurance dans une forteresse ou dans un refuge. lls sont protégés et réconfortés. Dieu est
I'assurance et le réconfort des croyants. Il est notre refuge, notre abri. « Le nom de I'Eternel
est une tour forte; le juste y court et s’y trouve hors d’atteinte. » (Prov. 18:10).

Jésus-Christ est ma sécurité

Notre assurance réconfortante, c’est que le bien I'emporte sur le mal.

a. Qu’est-ce que le mal? C’est le péché. Le péché est venu dans nos vies et a mis une
barriere entre Dieu et nous. Le péché nous améne a faire le mal; ce qui déplait au Seigneur et
nous empéche de vivre de maniére juste.

b. Qu’est-ce que le bien? « C’est que, jappartiens, corps et ame, non pas a moi-méme,
mais a Jésus-Christ, mon fidéle Sauveur » (voir Rom. 14:8). Jésus-Christ est ma sécurité
(salut signifie sécurité). Sans lui, il nous est impossible de tenir devant la colére de Dieu.

Quelle est la nature du péché et de 'assurance?

a. La dette du péché. Le péché nous rend coupables devant Dieu. Notre assurance est que
Jésus-Christ a payé pour tous mes péchés. Nous sommes déclarés innocents, car il a payé
tout ce que nous devions a Dieu (1 Pi. 1:18-19; 1 Jean 1:7).

b. La puissance du péché. Le péché nous place sous la puissance du diable. Notre
assurance est que nous sommes délivrés de toute puissance du diable. Jésus nous rend
libres (1 Jean 3:8).

c. Le résultat du péché. Le péché a pour conséquence la mort. Notre assurance est que
nous recevons la vie en Jésus-Christ, de sorte « qu'’il me garde si bien qu’il ne peut tomber un
seul cheveu de ma téte sans la volonté de mon Pére qui est dans les cieux ». Par le Saint-
Esprit, nous sommes assurés de la vie éternelle (Luc 21:18; 2 Cor. 5:5).

Est-ce que tout le monde recoit cette assurance?

Non. Seulement ceux qui croient vraiment en Jésus peuvent vivre et mourir avec cette
assurance. Le réconfort est une promesse que Dieu nous donne et qu’il donne a tous ceux qui
sont dans I'Alliance, mais cette promesse doit étre acceptée. Nous avons la responsabilité de
répondre : « Oui, Seigneur, je veux étre ton enfant; je veux trouver toute ma force en toi. »
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Notre unique assurance

Le Catéchisme parle de notre unique assurance. Dieu seul peut nous donner un vrai
réconfort. Cela signifie donc que nous ne devrions pas essayer de chercher le réconfort ou
I'assurance en nous-mémes ou en d’autres. Il nous faut résister a I'idée que nous sommes
forts en nous-mémes. Puisque Jésus-Christ est notre seule assurance, il sera au centre de
toute notre vie. Mais pour que nous le servions avec obéissance, nous devons savoir qui il est
et qui nous sommes. Et cela, nous I'apprendrons en écoutant la prédication fidéle de la Parole
de Dieu dans I'Eglise et en étudiant la Bible dans nos vies personnelles.

Vue d’ensemble : Le Catéchisme est divisé en trois parties

La Q&R 2 nous donne le plan du Catéchisme. Que nous faut-il savoir pour avoir de
’assurance (étre fort) en Christ?

a. 2°au 4°dimanche : notre péché et notre miseére servitude géachis
b. 5°au 31°dimanche : notre délivrance salut grace
c. 32°au 52° dimanche : notre reconnaissance service gratitude

La division du Catéchisme en trois parties provient de la Bible

a. Ephésiens 5:8 : « Autrefois, en effet, vous étiez ténébres [péché], mais maintenant vous
étes lumiére dans le Seigneur [délivrance]. Marchez comme des enfants de lumiére
[reconnaissance]. »

b. La lettre aux Romains :

1. Rom.1a3:20: servitude
2. Rom.3:21a11:36: salut
3. Rom.12a16: service

Quelques lectures

Ps. 23 Je ne crains aucun mal

Es. 40:1-2 Consolation pour Jérusalem

Luc 16:19-31 Pourquoi Lazare a-t-il été réconforté?
Rom. 8:31-39 Assurance et conquéte

2 Cor. 1:3-11 Réconfort dans la tristesse

Eph. 1:3-10 Dieu le Pére et notre assurance

Eph. 2:1-11 Délivré de ma misére

Mémorisation

Romains 14:7-9 : « Nul de nous ne vit pour lui-méme et nul ne meurt pour lui-méme. Car si
nous vivons, nous vivons pour le Seigneur; et si nous mourons, nous mourons pour le
Seigneur. Soit que nous vivions, soit que nous mourions, nous sommes au Seigneur. Car
Christ est mort et il est revenu a la vie pour étre le Seigneur des morts et des vivants. »

Ephésiens 5:8-10 : « Autrefois, en effet, vous étiez ténébres, mais maintenant vous étes
lumiére dans le Seigneur. Marchez comme des enfants de lumiére; car le fruit de la lumiére
consiste en toute sorte de bonté, de justice et de vérité. Examinez ce qui est agréable au
Seigneur. »



QUESTIONS

Quel est le théme principal du Catéchisme de Heidelberg?

Qu’est-ce qu’'une « assurance »?

Quelle est la définition de ce mot dans le dictionnaire?

Qu’est-ce que le Catéchisme veut dire par ce mot?

Donnez un exemple d’assurance (ou de réconfort) :

a. comme le monde le voit

b. comme la Bible le voit (voir Rom. 8:38-39)

Le Catéchisme est-il prétentieux quand il parle de « ton unique assurance »? Pourquoi utilise-

t-il le mot « unique »? (voir Ac. 4:12).

D’aprés la Bible, la vraie assurance c’est : (Encerclez)

Etre en santé oui non Avoir des parents oui non
Avoir une belle maison oui non Avoir beaucoup d’amis oui non
Appartenir a Jésus-Christ oui non Pouvoir faire du sport oui non

Nommez cing choses que Jésus fait pour nous. (Voir la réponse 1 du Catéchisme).

Lire Ephésiens 1:3-10. Quelle assurance Dieu le Pére nous donne-t-il?

v. 3 - Il nous v. 6 - Il nous
V. 4 - Il nous v. 8 - ll nous
v. 5 - Il nous v. 9 - Il nous

D’aprés Romains 8:15-16 et 2 Cor. 1:21-22, quelle assurance le Saint-Esprit nous donne-t-il?
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Quelle sorte de paiement Jésus devait-il verser pour que nous soyons a lui? 1 Pi. 1:18-19.

Que signifie que son sang était plus précieux que celui des animaux? Héb. 10:1-4.

Pourquoi, dans I’Ancien Testament, fallait-il verser le sang? Héb. 9:8-14.

Le Catéchisme est une déclaration de foi trés personnelle. Recopiez la question et la réponse

1 en encerclant tous les pronoms personnels. Combien y en a-t-il?

Pourquoi cette assurance est-elle bonne « dans la vie comme dans la mort »?

Quelles sont les trois choses qu'’il nous faut savoir afin de vivre et de mourir dans la joie de

notre unique assurance?

Pourquoi est-il insuffisant d’en connaitre seulement une ou deux?

Est-il possible d’étre chrétien et de ne rien savoir sur ces trois choses?

Quel livre de la Bible est divisé en trois parties correspondant a ces trois choses?

Indiquez les chapitres et les versets de ces trois parties.

Quelles sections du Catéchisme traitent :

a. Du péché et de la misére?

b. De la délivrance?

c. De lareconnaissance?
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