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LA VIE CHRÉTIENNE – LEÇON 16 

LE PREMIER COMMANDEMENT 
Dieu au-dessus de tous 

Écriture sainte : Deutéronome 28:9-22. 

Dieu nous a donné un modèle parfait de vie. Ce modèle se trouve dans les dix commandements. 
Bien que donné dans l’Ancien Testament à un peuple, Israël, le Décalogue contient tous les 
principes de sa volonté valables pour notre vie actuelle. Pour savoir ce que Dieu attend de nous ou 
ce qu’il nous dit, nous n’avons qu’à lire ses commandements.  

Le premier est bref, mais essentiel. En un sens, il est le plus important de tous. Il est non 
seulement l’objet de la foi, mais encore sa source. Nous apprenons donc qu’il n’y a point d’autre 
Dieu que le Dieu révélé, ce qui présuppose que l’existence de Dieu doit être acceptée sans 
prouver Dieu; elle le déclare vivant et actif. La foi présuppose l’existence de Dieu. Le premier 
commandement demande donc que nous le reconnaissions comme tel et que nous honorions le 
Dieu de la Bible en tant que notre Dieu personnel, au sens le plus complet du mot. 

Ce qui est présupposé 

Notre devoir chrétien, fondamental, ne peut être accompli que si nous avons des convictions 
fondamentales basées sur le premier commandement. Les voici :  

Nous reconnaissons que ce Dieu est le seul vrai Dieu; qu’il n’en existe aucun auprès de lui. Non 
seulement il est notre Créateur, mais encore il est notre Libérateur. Il réclame pour lui notre foi, 
notre adoration, notre obéissance. Nous serons attentifs au danger de croire en lui seulement en 
théorie et d’agir comme s’il ne comptait pas pour notre vie pratique. L’athéisme pratique est aussi 
dangereux que l’athéisme idéologique. Notre Dieu est un Dieu personnel. C’et ainsi qu’il entre en 
relation avec nous et établit sa communion avec les siens. La communion dans son alliance 
constitue le cœur même de la vraie religion. Nous ne pourrons le prier ou nous soumettre à sa 
volonté, à moins de croire qu’il est un Dieu personnel. Cette loi insiste finalement sur le fait qu’il n’y 
a pas d’autre dieu devant lui. 

Ce qui est interdit 

Le péché essentiel condamné ici est l’idolâtrie qui consiste à reconnaître quelqu’un ou quelque 
chose comme dieu à côté du vrai Dieu. Sous une forme ou une autre, tous les non-chrétiens sont 
coupables d’idolâtrie. Ils ne veulent ni connaître la Bible ni l’accepter et, de ce fait, n’acceptent pas 
le Dieu qui s’y révèle. Pourtant, nous aussi, chrétiens, nous pourrions commettre le péché 
d’idolâtrie en cherchant le bien suprême dans le plaisir, la facilité, le prestige social, l’éducation, la 
famille ou les amis, et en les tenant pour plus importants que Dieu. Ce faisant, nous idolâtrons des 
objets, des idées ou des réalités terrestres, leur vouant un culte qui ne revient qu’à Dieu. 
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D’autres péchés sont proches de celui-ci. Nous les éviterons. Mentionnons-en, en passant, 
quelques-uns, comme la sorcellerie, au moyen duquel on cherche à s’approprier le pouvoir divin. 
Cette pratique est souvent associée au culte du diable. Or, Dieu punit ce péché par la mort. De la 
même manière, Dieu interdit de prédire la bonne aventure, étroitement associée avec la 
sorcellerie. De nos jours, on pratique la lecture des cartes, la consultation de la boule de cristal, 
l’astrologie, la chiromancie, la lecture des lignes de la main, etc. Dieu interdit même d’adresser des 
prières aux morts, aux saints ou à de fidèles chrétiens. Car l’honneur qui leur est accordé est volé 
à celui qui est dû à Dieu seul. Toutes les formes de superstition et la croyance en la chance, la 
fortune, etc., sont contraires à l’honneur de Dieu.  

Ce qui nous est commandé 

Cinq devoirs principaux sont inclus dans le premier commandement : 

1. Dieu nous demande de tout apprendre correctement à l’aide de sa Parole. Notre foi ne peut 
pas se fonder sur une idée religieuse vague, mais sur la claire compréhension de ce qu’il a révélé 
en Jésus-Christ. 

2. Nous devons apprendre à nous confier en lui seul, fermement convaincus qu’il gouverne le 
monde.  

3. Il nous demande de nous soumettre à sa volonté et à son gouvernement, assurés qu’il a un 
dessein pour notre existence. 

4. Il veut que nous attendions le bien de ses mains et non pas de la bonne fortune. 

5. Il nous commande de l’aimer et l’honorer comme Créateur et Rédempteur et comme soutien 
suprême. Sans une telle relation d’alliance avec lui, nous ne trouverons pas de repos pour notre 
cœur ni de bonheur véritable pour l’existence. 

ÉTUDE PERSONNELLE 

Révision 

1. Quels sont les trois principes fondamentaux qui sont présupposés dans le premier 
commandement? 

2. Qu’est-ce que le péché d’idolâtrie? 

3. Mentionner trois transgressions possibles de ce premier commandement? 

4. Quelles sont nos obligations envers le premier commandement? 

Répondre par écrit 

1. Pourquoi le premier commandement est-il si important? 

2. Décrivez la différence entre athéisme théorique et athéisme pratique. 

3. Le chrétien peut-il consulter les diseurs de bonne aventure? 

4. Qu’est-ce que le spiritisme? L’Écriture le condamne-t-elle? 
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Lectures bibliques 

Dieu seul : Ésaïe 43:8-21 
Au service de Dieu : Deutéronome 18:9-14; Luc 16:10-13 
Renoncer à tout par amour pour Dieu : Luc 4:25-35 
La gloire de Dieu : Exode 33:11-23 

Catéchisme de Heidelberg  

Question 94 : Que Dieu ordonne-t-il dans le premier commandement? Pour que nous ne perdions 
pas le salut et le bonheur spirituel, il ordonne d’éviter et de fuir toute idolâtrie (1 Cor. 6:9-10; 1 Cor. 
10:5-14; 1 Jean 5:21), sorcellerie (Lév. 19:31; Deut. 18:9-12), formules superstitieuses (Col. 
2:8,18-23), invocation des saints ou d’autres créatures (Matt. 4:10; Apoc. 19:10; Apoc. 22:8-9); et à 
l’inverse, de connaître droitement le seul vrai Dieu (Jean 17:3), de mettre en lui seul notre 
confiance (Jér. 17:5-7), de n’attendre que de lui tous les biens (Ps. 104:27-30; És. 45:7; Jac. 1:17) 
en toute humilité (1 Pi. 5:5-6) et patience (Rom. 5:3-4; 1 Cor. 10:10; Phil. 2:14; Col. 1:11; Héb. 
10:36), et de l’aimer (Deut. 6:5; Matt. 22:37), de l’honorer (Deut. 6:13; Deut. 10:20; Matt. 4:10) et 
de le craindre (Deut. 6:2; Ps. 111:10; Prov. 1:7; Prov. 9:10; Matt. 10:28; 1 Pi. 1:17) de tout cœur, et 
de renoncer à toutes les réalités créées plutôt que de faire la moindre chose contre sa volonté 
(Matt. 5:29-30; Matt. 10:37-39; Ac. 5:29). 

Question 95 : Qu’est-ce que l’idolâtrie? C’est inventer ou avoir, en place ou à côté du seul vrai Dieu 
qui s’est révélé dans sa Parole (1 Chr. 16:26; Ps. 81:8-9; Jean 5:23; 1 Jean 2:23; 2 Jean 9), 
quelque autre chose en quoi l’on met sa confiance (Matt. 6:24; Rom. 1:20-23; Gal. 4:8; Éph. 2:12; 
Éph. 5:5; Phil. 3:19). 

Lectures complémentaires 

L’article du pasteur Aaron Kayayan intitulé « Choisir c’est éliminer — 1er commandement », 
disponible sur le site Ressources chrétiennes. 
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