
Se préparer pour prêcher
Quelques principes élémentaires

1. Présentation
Chaque pasteur est censé prêcher régulièrement. Certains anciens ou membres engagés de l’Église 
peuvent aussi être appelés à prêcher, régulièrement ou pas.

Cette série d’articles est un guide succinct pour les prédicateurs1. Il est accessible pour les débutants 
tout en rappelant le sérieux requis.

Il peut être utilisé par le prédicateur seul. Il peut aussi être utilisé avec un instructeur. Dans les deux 
cas, il sera peu utile de le survoler rapidement.

Ce guide comprend 5 séries (de 4 à 6 pages chacune). Chaque série comprend entre 4 et 7 étapes ou 
chapitres. Ces étapes sont de longueurs diverses. Chacune de ces étapes peut faire l’objet d’une leçon 
avec un instructeur.

L’arrière-plan doctrinal de la prédication revêt une très grande importance. Il peut/doit faire l’objet 
d’une formation en parallèle. On en trouve une présentation sommaire en annexe de ce cours.

Plan
1. Présentation

2. Le prédicateur
1. Exercice
2. Les trois exégèses
3. L’humilité et le courage
4. Solitude et communauté
5. Divers types de prédications
6. Quelle autorité?
7. La prière dans la vie du prédicateur
8. Annexe : Caractères et qualités d’un bon prédicateur

3. La prédication rédemptrice
1. L’arrière-plan doctrinal de la prédication
2. La prédication théocentrique
3. La prédication christocentrique

1 Il s’agit d’une série de 7 articles (incluant celui-ci) intitulés Se préparer pour prêcher. Il s’agit d’un résumé de mon 
cours en 12 articles intitulé Cours d’homilétique – L’art de prêcher la Parole de Dieu.
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4. Construire des « prédications rédemptrices »
a. L’orientation rédemptrice
b. Les messages non rédempteurs

5. Annexe : Votre prédication est-elle chrétienne?

4. La priorité du texte
1. Les besoins de la communauté
2. Quel texte choisir?
3. L’unité, le but et l’application
4. Le processus explicatif

a. Explication, illustration et application
b. Quatre étapes nécessaires

Observer – Interroger – établir des rapprochements de situations – Organiser
5. Annexe 1 : Explication, illustrations, applications
6. Annexe 2 : Cinq questions clés

5. Le plan et la structure
1. Le but du plan
2. La fonction des transitions
3. Les fonctions de l’introduction
4. Les fonctions de la conclusion

6. L’illustration et l’application
1. L’illustration
2. L’application
3. La proclamation du sermon

7. Annexe     : L’exemple de Jésus  
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Charles Nicolas, pasteur

L’auteur est pasteur réformé, aumônier hospitalier et enseignant itinérant; il demeure à Alès en France.
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