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1. Une pensée prérequise

Tout d’abord, réfléchissez à ces vérités avant de commencer l’étude biblique :

a. La Bible n’est pas seulement un document humain, c’est la Parole de Dieu! Cela devrait 
éveiller en nous le sens de :

• L’honneur : Nous avons le privilège de lire la Parole de Dieu et de l’étudier!

• La révérence : Ces paroles ont été soufflées par Dieu lui-même!

b. En tant que pécheurs, nous sommes aveugles (1 Co 2.14). Nous avons donc besoin de Dieu 
qui, seul, pourra nous ouvrir les yeux et nous faire comprendre sa Parole. Chaque fois que 
nous la lisons et l’étudions, nous devrions d’abord prier pour la comprendre.

c. Dieu nous a donné sa Parole pour nous montrer le chemin du salut et ainsi nous réconforter 
et nous donner une espérance (Rm 15.4).

d. Jésus-Christ est la personne qui est au cœur de toute la Bible.

e. L’Esprit utilise la Bible comme moyen pour fortifier notre foi. Ainsi, l’étude de la Bible, bien 
que parfois difficile et frustrante, produira de bons fruits dans nos vies. Croyons-y!

2. L’approche générale

Incluez dans vos temps de recueillements quotidiens l’étude du livre biblique choisi par le groupe. 
N’étudiez pas pendant des heures la même journée, faites-en un peu chaque jour.

3. Les étapes à suivre

Les étapes suivantes devraient être réparties sur plusieurs jours :

a. D’abord, lisez le livre biblique en entier une ou deux fois pour avoir une vue d’ensemble.

b. Lisez attentivement le passage qui sera à l’étude.

c. Cherchez dans un dictionnaire les mots que vous ne comprenez pas dans le passage.

d. Posez-vous des questions, par exemple : « Pourquoi l’auteur dit-il ceci à cet endroit? »

e. Résumez ce que l’auteur dit dans le passage. « L’idée principale est… »
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4. Autres

a. Notez ce que vous ne comprenez pas. Ces notes pourront servir de questions qui susciteront 
des discussions intéressantes en groupe.

b. Pendant votre étude, soulignez ou prenez des notes, même dans votre Bible.

c. Il peut être très utile d’aller lire les références bibliques se rapportant au même sujet (par 
exemple, qui sont indiquées dans votre Bible).

d. Il peut être très utile de se procurer une bonne Bible d’étude avec notes explicatives.

e. Utilisez un commentaire biblique seulement à la fin et seulement si vous avez le temps.
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