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Etude biblique sur Ephésiens 4.1-16

L’unité et la maturité dans ’Eglise

« Je vous exhorte donc, moi, le prisonnier dans le Seigneur, a marcher d’'une maniére digne de la
vocation qui vous a été adressée, en toute humilité et douceur, avec patience. Supportez-vous les uns
les autres avec amour, en vous efforcant de conserver lunité de UEsprit par le lien de la paix. Il y a un
seul corps et un seul Esprit, comme aussi vous avez été appelés a une seule espérance, celle de votre
vocation; il y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptéme, un seul Dieu et Pére de tous, qui est
au-dessus de tous, parmi tous et en tous. Mais a chacun de nous la grice a été donnée selon la mesure
du don de Christ. Cest pourquoi il est dit : Il est monté dans les hauteurs, il a emmené des captifs, Et
il a fait des dons aux hommes. Or, que signifie : il est monté, sinon qu'il est aussi descendu dans les
régions inférieures de la terre? Celui qui est descendu, c’est le méme qui est monté au-dessus de tous les
cieux, afin de remplir toutes choses. C'est lui qui a donné les uns comme apdtres, les autres comme
prophétes, les autres comme évangélistes, les autres comme pasteurs et docteurs, pour le
perfectionnement des saints. Cela en vue de l'ceuvre du service et de Iédification du corps du Christ,
jusqua ce que nous soyons tous parvenus a 'unité de la foi et de la connaissance du Fils de Dieu, a
Vétat d’homme fait, a la mesure de la stature parfaite du Christ. Ainsi nous ne serons plus des enfants,
flottants et entrainés a tout vent de doctrine, joués par les hommes avec leur fourberie et leurs
manceuvres séductrices, mais en disant la vérité avec amour, nous croitrons a tous égards en celui qui
est le chef, Christ. De lui, le corps tout entier bien ordonné et cohérent, grice a toutes les jointures qui
le soutiennent fortement, tive son accroissement dans la mesure qui convient a chaque partie, et

sédifie lui-méme dans l'amour. »

Ephésiens 4.1-16

1. A quoiressemble une vie « digne de la vocation quivous a été adressée »? (Verset 1). Est-ce

habituellement le mode de vie de ceux que vous estimez étre des chrétiens qui craignent Dieu?’

2. Pourquoi Paul mentionne-t-il qu’il est le prisonnier dans le Seigneur lorsquil exhorte les

Ephésiens & marcher d’une maniére digne de la vocation qui leur a été adressée?”

3. Quest-ce que « l'unité de 'Esprit » dont Paul parle au verset 3?

1 Unevie caractérisée par Thumilité, la douceur, la patience, la capacité de se supporter les uns les autres avec
amour.

2 Cela montre quil prend lui-méme au sérieux cette vocation; il est en prison a cause de cette vocation.
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4. Auverset 4, Paul dit que I'Eglise est « un seul corps ». Cela est-il encore vrai aujourd’hui, alors qu'il
existe tant d’Eglises différentes? Pourquoi ou pourquoi pas?

5. Auverset s, Paul dit quil y a « une seule foi ». Que veut-il dire par 1a?

6. Auverset 6, Paul dit quil y a « un seul Dieu et Pére de tous, qui est au-dessus de tous, parmi tous et en

tous ». Que signifie le mot « tous »?

7. Auverset 7, Paul dit : « A chacun de nous la grice a été donnée selon la mesure du don de Christ ». Cela
veut-il dire que nous avons tous regu différentes portions de sa grace? Mais n'avons-nous pas

tous besoin de sa grace dans une pleine mesure pour le pardon de nos péchés?

8. Auverset 8, Paul cite le Psaume 68, un psaume que les juifs chantaient souvent le jour de la

Pentecote.
a. Quel événement historique le Psaume 68 célébre-t-il?
b. Quellien Paul voit-il entre le Psaume 68 et 'ceuvre du Christ?

c.  Au Psaume 68.19, nous lisons que Dieu « a re¢u des dons des hommes », mais Paul change cela
un peu pour dire que Dieu « a fait des dons aux hommes ». Pourquoi Paul fait-il ce changement? A

quoi réfere-t-il?
9. Auverset 10, Paul dit que le Christ est monté pour « remplir toutes choses ». Avec quoi?*
10. Paul précise quels sont les dons que le Christ a donnés a son Eglise lors de son ascension.
a. Qulest-ce quun apdtre et en quoi les apotres sont-ils des dons a 'Eglise?
b. Quest-ce quun prophéte et en quoi les prophétes sont-ils des dons a I'Eglise?
c.  Avons-nous encore des apdtres et des prophétes parmi nous aujourd’hui?
d. Quest-ce quun évangéliste et en quoi les évangélistes sont-ils des dons a 'Eglise?

e. Quest-ce quun pasteur et un enseignant et en quoi sont-ils des dons a I'Eglise? Que pensez-
vous du titre de « pasteur » qui est donné aux ministres de la Parole de Dieu? Est-ce un bon nom?

Pourquoi ou pourquoi pas?
f.  Quest-ce qui unit toutes ces fonctions mentionnées par Paul?

g. Paul aurait-il pu également ajouter les anciens et les diacres a cette liste? Pourquoi ou

pourquoi pas?
11. Dapres le verset 12, quel devrait étre le but de tout officier de I'Eglise dans son travail?

12. Auverset 14, Paul parle des faux enseignements qui sont enracinés dans la ruse des hommes et

dans leurs tromperies mensongeres.

a. Est-ce que toute erreur doctrinale s’enracine dans la tromperie?

3 Avec ses dons et ses bénédictions.
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b. Donnez quelques exemples de « vent de doctrine » qui existent aujourd’hui.

13. Leverset 15 suggeére que « dire la vérité avec amour » est une indication de maturité chrétienne et un
ingrédient essentiel a la croissance. Evaluez votre capacité a dire la vérité avec amour. Comment

pourrions-nous nous améliorer a ce chapitre?

John VanWoudenberg, pasteur

Etudes bibliques sur Ephésiens. Traduit et publié avec la permission de The Study.

Lauteur est pasteur de I'Eglise réformée canadienne (CanRC) 2 Dunnville, Ontario, Canada.Description.

www.ressourceschretiennes.com

2017. Traduit et utilisé avec permission. Cet article est sous licence Creative Commons.

Paternité - Partage dans les mémes conditions 4.0 International (CC BY-SA 4.0)

3/3 www.ressourceschretiennes.com


https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.fr
http://www.ressourceschretiennes.com/

	Étude biblique sur Éphésiens 4.1-16

