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5. Notre cœur doit être réceptif
6. Notre vie sera prête à passer à l’action

1. Introduction

a. Il est possible que beaucoup de gens ne sachent pas bien écouter une prédication.

b. Au cours de notre vie, nous entendrons des centaines et des milliers de prédications.

c. Ces prédications nous font du bien, mais nous aident-elles autant qu’elles devraient?

d. De quelle manière devrions-nous écouter la prédication?

e. Notre âme a besoin d’être préparée, notre esprit doit être alerte, notre Bible devrait être 
ouverte, notre cœur doit être réceptif.

2. Notre âme a besoin d’être préparée

a. L’écoute de la prédication ne commence pas le dimanche, mais durant la semaine.

b. Nous prions pour le pasteur et demandons à Dieu de bénir sa préparation dans la Parole.

c. Nos prières créeront en nous une attente pleine d’espoir à l’égard du ministère de la Parole.

d. En ce qui a trait à la prédication, les Églises reçoivent généralement selon leurs prières.

e. Nous avons besoin d’une préparation spéciale le soir précédant le culte d’adoration.

f. Si possible, nous devrions lire le passage sur lequel portera la prédication.

g. Nous devrions également nous assurer de dormir suffisamment la nuit précédente.

h. Le matin, nous devrions prier pour le culte et la prédication.

3. Notre esprit doit être alerte

a. Dieu transforme nos vies par le renouvellement de l’intelligence (Rm 12.2).

b. Lorsque nous écoutons une prédication, nos esprits doivent être bien éveillés.

c. Être attentif exige une bonne autodiscipline; nos esprits ont tendance à vagabonder.

d. Écouter la prédication fait partie du culte d’adoration que nous offrons à Dieu.

e. C’est aussi pour nous une occasion par excellence d’entendre la voix du bon Berger.

f. Nous ne devrions pas insulter le Dieu de majesté en rêvassant sur des gens, en pensant à la 
semaine qui vient ou en nous laissant distraire par toutes sortes d’autres pensées.

g. Dieu est en train de parler et nous devrions alors écouter attentivement.

h. Il peut être utile de prendre des notes pendant la prédication :
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• pour nous aider à rester concentrés;

• pour nous aider à nous rappeler ce que nous entendons;

• pour y revenir plus tard afin de relire ces notes, prier, en discuter avec d’autres.

4. Notre Bible devrait être ouverte

a. Nous pensons bien connaître la Bible et ne pas avoir besoin de regarder le passage lu.

b. Même si nous connaissons le passage par cœur, nous pouvons toujours apprendre de 
nouvelles choses en ayant le texte biblique sous les yeux.

c. Nous profitons davantage de la prédication lorsque notre Bible est ouverte et non fermée.

d. C’est encourageant pour le prédicateur d’entendre le froissement des pages.

e. Nous devons nous assurer que ce que dit le prédicateur est en accord avec les Écritures. 

f. Les Béréens examinaient chaque jour les Écritures pour voir si ce qu’on leur enseignait était 
exact (Ac 17.11).

5. Notre cœur doit être réceptif

a. Écouter exige également un cœur réceptif à l’influence de l’Esprit de Dieu.

b. Lorsque nous entendons une bonne prédication, Dieu nous parle.

c. L’Esprit utilise la Parole pour calmer nos craintes, nous réconforter dans nos peines, 
interpeller notre conscience, dévoiler nos péchés, proclamer sa grâce et nous rassurer dans 
notre foi.

d. Toutes ces choses relèvent du cœur et non seulement de l’esprit; l’écoute de la prédication 
n’est jamais un simple exercice intellectuel. 

e. Nous devons recevoir la vérité biblique dans notre cœur, en permettant aux paroles de Dieu 
d’orienter ce que nous aimons et désirons et ce que nous estimons digne de louange.

6. Notre vie sera prête à passer à l’action

a. Nous devrions avoir hâte de mettre en pratique ce que nous apprenons de la prédication.

b. Une bonne prédication applique toujours la Bible à la vie quotidienne : elle nous dit quelles 
promesses croire, quels péchés éviter, quels attributs divins admirer, quelles vertus cultiver, 
quels buts viser, quelles œuvres bonnes mettre en pratique.

c. Dieu veut toujours que nous agissions en réponse à la prédication de sa Parole. 

d. Nous sommes appelés à pratiquer la Parole et non à l’écouter seulement (Jc 1.22).

e. Si nous ne la mettons pas en pratique, nous n’avons pas réellement écouté.

f. Le meilleur moyen de savoir si nous écoutons, c’est par notre manière de vivre.

g. Nos vies devraient être un reflet des prédications que nous entendons. Ceux qui ont entendu 
les prédications de Paul étaient une lettre ouverte (2 Co 3.2-3).

Philip Ryken, pasteur
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Traduit et adapté de « Tuning In », Tabletalk, mars 2003, p. 14-16.
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