
Aujourd’hui devant Dieu

Que ta foi se réveille
30e jour du 8e mois

Lecture  : Éphésiens  5.12-21

Que ta foi se réveille! Le Christ commence à te parler. Pourquoi te troubler? dit-il. J’ai prédit tout cela, 
et je l’ai prédit pour qu’à l’arrivée de ces malheurs, tu tournes ton espérance vers les vrais biens, au 
lieu de sombrer dans les maux. Tu t’étonnes que le monde périsse; c’est comme si tu t’étonnais que le 
monde vieillisse. Le monde est comme l’homme : il naît, il grandit, il vieillit. Que de plaintes au temps
de la vieillesse! La toux, la pituite, la chassie des yeux, l’oppression, la lassitude restent son partage. 
C’est donc que l’homme vieillit puisqu’il ne cesse de se plaindre; le monde vieillit aussi et ce ne sont 
partout que gémissements d’opprimés. Est-ce donc peu de chose, dis-moi, que, dans la vieillesse du 
monde, Dieu ait envoyé le Christ, pour le refaire, quand tout se défait? Le Christ arrive à l’heure où 
tout vieillit, pour te renouveler toi-même. Le monde créé, le monde fondé, le monde destiné à périr 
incline vers son couchant. Quoi d’étonnant qu’il abondât en souffrances? Mais lui est venu te consoler 
au milieu de tes souffrances et te promettre un éternel repos : ne t’attache donc pas à ce vieillard 
qu’est le monde. Ne refuse pas de te rajeunir dans le Christ qui te dit : le monde est travaillé par 
l’asthme de la vieillesse. Ne crains rien : ta jeunesse à toi se renouvellera comme celle de l’aigle.
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Les Confessions avec Augustin, 31 méditations, tirées de la série complète Aujourd’hui devant Dieu, Perspectives 
Réformées, Palos Heights.
L’auteur (354-430) a été théologien chrétien et évêque d’Hippone, dans l’actuelle Algérie, en Afrique du Nord.
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