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1. Introduction

Après votre profession de foi, le mariage est l’un des engagements les plus importants que vous 
pouvez prendre durant votre vie. Il est donc très important de réfléchir aux implications du mariage. 
Nous discuterons pendant environ quatre rencontres de plusieurs aspects du mariage. Pour vous 
préparer, je vous demanderai de faire un travail avant chacune des rencontres. Il s’agira de discuter 
des questions suivantes et de formuler autant que possible une réponse écrite par des phrases 
complètes ou sous forme de notes.

Commencez par étudier la liturgie utilisée pour la célébration du mariage et les textes bibliques qui 
l’accompagnent. Nous nous en servirons tout au long de nos rencontres. Il existe aussi bien entendu 
d’autres documentations utiles. Vous recevrez des suggestions à ce sujet durant les rencontres.

Que pensez-vous du mariage et quelles sont vos attentes?

2. Le mariage

1. Qu’est-ce que le mariage?

2. D’après vous, quels sont les buts du mariage?

3. Votre futur époux/épouse est-il/elle un/e chrétien/ne engagé/e? (Souvenez-vous qu’être 
membre de l’Église n’est pas une garantie d’un mariage chrétien solide).

4. Développez-vous ensemble votre relation avec le Seigneur? De quelle manière?

5. Priez-vous ensemble? À quelle fréquence?

6. Qui prie? Pourquoi?

7. Comment prévoyez-vous vous aider à grandir spirituellement une fois mariés?

8. Qu’est-ce que l’amour?

9. Comment le manifestez-vous dans votre relation entre vous?
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10. Faites une liste de ce que vous vous attendez que votre époux/épouse fasse pour vous une fois 
mariés. Comparez cette liste avec ce qu’on peut lire dans la liturgie pour la célébration du 
mariage. Vos attentes sont-elles bibliques et réalistes?

11. Quelle est la responsabilité du mari dans le mariage?

12. Quelle est la responsabilité de la femme dans le mariage?

13. D’après vous, quel est le lien entre la direction et la soumission dans le mariage?

14. Comment votre relation ensemble contribue-t-elle à votre développement personnel?

15. De quelle manière êtes-vous semblable à votre futur/e époux/épouse?

16. De quelle manière êtes-vous différent/e de votre futur/e époux/épouse?

17. Faites une liste de faiblesses de votre futur/e époux/épouse que vous espérez voir changer 
avec le temps.

18. Faites une liste de vos faiblesses avec lesquelles votre futur/e époux/épouse devra vivre (que 
vous ne pouvez pas changer ou que vous avez beaucoup de difficulté à changer).

19. Votre relation vous donne-t-elle des forces nouvelles qui vous aident à faire face à la vie, ou 
bien est-ce que le temps que vous passez ensemble vous épuise sur le plan émotif?

20. Votre respect l’un pour l’autre augmente-t-il à mesure que vous vous connaissez mieux, ou 
diminue-t-il? Expliquez votre réponse.

21. Vos parents approuvent-ils votre futur mariage? Pourquoi?

22. S’ils n’approuvent pas, ont-ils des raisons bibliques, pratiques (ex. : compatibilité) ou non 
fondées?

23. Vous entendez-vous bien avec vos futurs beaux-parents? Pourquoi?

24. Les voyez-vous régulièrement?

25. À quelle fréquence avez-vous l’intention de les voir une fois mariés?

26. Définissez ce que vous considérez être des « problèmes conjugaux ».

27. Si vous avez des problèmes conjugaux, à quel moment devriez-vous demander de l’aide du 
pasteur ou des anciens?

28. Que pensez-vous du divorce?

29. Si l’un des conjoints commet l’adultère, l’autre conjoint devrait-il demander le divorce?

3. La communication

30. D’après vous, qu’est-ce que la « communication »?
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31. Vous considérez-vous comme des personnes qui parlent beaucoup ensemble, qui font 
beaucoup de choses ensemble, ou…?

32. Parlez-vous facilement de vos pensées, de vos émotions, etc., ou êtes-vous du genre 
« silencieux »?

33. Comment encouragez-vous votre futur/e époux/épouse à vous communiquer ouvertement 
ses pensées et ses émotions?

34. Lequel de vous deux parle le plus dans votre relation?

35. Est-ce que cela vous convient? Pourquoi?

36. Quand trouvez-vous qu’il est facile de parler à votre futur/e époux/épouse?

37. Quand trouvez-vous cela difficile?

38. Qu’est-ce qui peut être fait à ce sujet?

39. Y a-t-il des sujets que vous trouvez difficile de discuter? Pourquoi?

40. Avez-vous parfois des différences d’opinions avec votre futur/e époux/épouse?

41. Que faites-vous dans ce cas-là?

42. Est-ce que l’un de vous deux a le plus souvent « raison »?

43. Dans le cas d’un « conflit d’intérêts », votre futur/e époux/épouse est-il/elle capable de faire 
un compromis ou insiste-t-il/elle toujours pour avoir raison ou pour faire les choses à sa 
façon?

44. Vous arrive-t-il de vous corriger l’un l’autre?

45. Comment l’autre réagit-il/elle à la critique?

46. Comment réagissez-vous à la critique?

47. Quand vous êtes dérangé par votre futur/e époux/épouse, l’exprimez-vous de façon verbale 
ou non verbale?

48. Comment votre futur/e époux/épouse s’exprime-t-il/elle dans des circonstances semblables?

49. Cela convient-il à chacun de vous deux?

50. Est-il arrivé récemment que l’autre vous ait dérangé et que vous n’en ayez pas discuté? 
Pourquoi?

51. Vous êtes-vous déjà querellé avec votre futur/e époux/épouse?

52. Est-ce que l’un de vous s’est déjà exprimé durement verbalement ou s’est montré violent 
physiquement durant de telles querelles?

53. Si vous avez déjà eu un conflit, êtes-vous satisfaits de la façon dont il s’est résolu?
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54. Considérez-vous vos parents heureux dans leur mariage? Pourquoi?

55. Feriez-vous les choses autrement? Si oui, comment?

56. Considérez-vous vos beaux-parents heureux dans leur mariage? Pourquoi?

57. Feriez-vous les choses autrement? Si oui, comment?

58. Si vous aviez des problèmes dans votre mariage, avec qui en parleriez-vous?

4. L’intimité

59. Êtes-vous plus proche de votre futur/e époux/épouse que de votre meilleur/e ami/e?

60. Êtes-vous d’accord sur la manière dont vous allez passer du temps de qualité ensemble une 
fois mariés?

61. Avez-vous perdu des amis depuis que vous apprenez à connaître votre futur/e époux/épouse?

62. Le regrettez-vous? Pourquoi?

63. Êtes-vous d’accord sur la manière dont vous allez garder un équilibre entre des temps libres 
(pour un loisir, un livre, la télévision, être avec des amis, etc.) et vos responsabilités envers 
votre époux/épouse et vos enfants?

64. Que pensez-vous des relations sexuelles avant le mariage?

65. Définissez les limites de l’intimité physique avant le mariage.

66. Pensez-vous que votre futur/e époux/épouse a le droit de savoir si vous avez déjà eu des 
relations sexuelles avec quelqu’un en dehors du mariage?

67. Si vous avez déjà été exposé/e à un abus verbal, physique ou sexuel dans le passé, en avez-
vous discuté avec votre futur/e époux/épouse?

68. Avez-vous lu des livres chrétiens au sujet de la sexualité dans le mariage?

69. Quel est le lien entre l’amour et la sexualité?

70. D’après 1 Corinthiens 7.1-5, que pouvez-vous conclure au sujet de la fréquence des relations 
sexuelles dans le mariage?

71. Qui devrait prendre l’initiative dans les relations sexuelles?

5. Les enfants

72. Désirez-vous avoir des enfants dès que possible après votre mariage?

73. Avez-vous des raisons d’attendre avant d’avoir des enfants? Lesquelles?

74. Combien d’enfants espérez-vous avoir?

75. Que pensez-vous de la « planification » familiale?
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76. Que feriez-vous si vous aviez des raisons légitimes de prévoir un intervalle entre des 
grossesses possibles?

77. Y a-t-il des maladies héritées génétiquement dans votre famille? Des handicaps physiques ou 
mentaux?

78. Comment réagiriez-vous dans le cas de problèmes « d’infertilité »?

79. Que pensez-vous de l’adoption?

80. Comment pensez-vous que les enfants devraient être disciplinés?

81. Qui devrait discipliner les enfants?

6. Les finances

82. Avez-vous l’intention d’être tous les deux sur le marché du travail après votre mariage?

83. Qui devrait continuer d’être responsable de gagner de l’argent dans la famille après la 
naissance d’un enfant?

84. Si l’épouse doit travailler, quels sont les motifs et les priorités?

85. Comment les décisions financières devraient-elles être prises?

86. Avez-vous des conflits au sujet d’affaires financières?

87. Quels principes bibliques devrait-on considérer pour résoudre un tel conflit?

88. Avez-vous discuté comment vous allez utiliser vos revenus une fois mariés?

89. La contribution à l’Église (et à une école chrétienne) est-elle une priorité pour vous?

90. D’après vous, combien d’argent cela représente-t-il par mois?

91. Avez-vous fait un budget détaillé pour la durée d’un an?

92. Seriez-vous prêts à discuter de votre budget avec les diacres si vous aviez des difficultés à 
rejoindre les deux bouts?

93. Quelles questions vous attendez-vous à ce que les diacres vous posent si vous aviez besoin de 
leur aide?

94. Que pensez-vous de l’endettement et de l’utilisation des cartes de crédit?
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