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JʼAPPARTIENS À JÉSUS-CHRIST – LEÇON 42 

LE 6e COMMANDEMENT 
LA VIE 

Catéchisme de Heidelberg, 40e dimanche 

« Tu ne commettras pas de meurtre. » 

Exode 20:13 

105. Que Dieu veut-il dans le sixième commandement? 

Que je nʼinsulte, ne haïsse, nʼoffense ................................................................ Lév. 19:17-18 
 ou ne tue pas mon prochain, 
 par mes pensées, mes paroles, mon comportement ................................... Matt. 5:21-22 
 et encore moins par mes actes,.......................................................Gen. 9:6; Matt. 26:52 
mais que je me dépouille de tout désir de vengeance....... Matt. 18:35; Rom. 12:19; Éph. 4:26 
Je ne dois pas non plus me nuire à moi-même 
 ou mʼexposer témérairement au danger. ........................ Matt. 4:7; 26:52; Rom. 13:11-14 
Cʼest aussi pourquoi le magistrat porte lʼépée 
 pour sʼopposer au meurtre................................................Gen. 9:6; Ex. 21:14; Rom. 13:4 

106. Ce commandement défend-il seulement de tuer? 

En nous défendant le meurtre, 
Dieu veut nous enseigner aussi 
quʼil a en horreur tout ce qui en est la racine................. Pr. 14:30; Rom. 1:28-32; Gal. 5:19-21 
comme lʼenvie, la haine, la colère et le désir de vengeance... Jac. 1:20; 13:13-18; 1 Jn 2:9-11 
Pour lui, tout cela est un meurtre intérieur..............................................................1 Jean 3:15 

107. Le meurtre seul est-il interdit? 

Non, car en condamnant lʼenvie, la haine et la colère, 
Dieu veut 
 que nous aimions notre prochain  
  comme nous-mêmes.......................................................................Matt. 7:12; 22:39 
 et lui témoignions patience, paix, douceur, .........Matt. 5:5-9; Luc 6:36; Rom. 12:10,15,18 
  miséricorde et bienveillance, .................Gal. 6:1-2; Éph. 4:2; Col. 3:12-14; 1 Pi. 3:18 
 que nous lui évitions, 
 autant que cela dépend de nous, tout dommage, 
 et que nous fassions du bien  
 même à nos ennemis. .........................................Ex. 23:4-5; Mt. 5:44-45; Rom. 12:20-21 
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NOTES EXPLICATIVES 

1. Quʼest-ce que la vie? 

a. La vie est un don du Seigneur. « Dieu insuffla dans les narines de lʼhomme un souffle 
vital, et lʼhomme devint un être vivant » (Gen. 2:7). « Tu nʼas pas glorifié le Dieu qui a dans sa 
main ton souffle » (Dan. 5:23). Dieu a créé la vie en nous et dans les autres; par conséquent, 
nous devons respecter la vie de notre prochain. 

b. Les raisons de vivre : 

Vivre dans lʼalliance en communion avec Dieu et avec les autres. 

Vivre en tant que représentants de Dieu. Lʼhomme fut créé à lʼimage de Dieu. Lʼhomme fut 
créé avec un travail à accomplir. En cela, il a été créé différent de toutes les autres créatures 
(plantes, oiseaux, poissons, mammifères…). Dieu a créé lʼhomme dans un but particulier : 
pour quʼil loue Dieu par ses pensées, ses paroles, ses gestes et ses actions. 

« Ce ne sont pas les morts qui louent lʼÉternel, ni aucun de ceux qui descendent dans le lieu 
du silence; mais nous, nous bénirons lʼÉternel, dès maintenant et à toujours. » (Ps. 115:17-
18). « Je ne mourrai pas, je vivrai, et je redirai les œuvres de lʼÉternel. » (Ps. 118:17). 

2. Quʼest-ce que la mort? 

La mort nʼest pas naturelle. La mort, cʼest être isolé ou séparé de Dieu et des autres. La mort 
brise le lien avec Dieu et cherche à détruire la vie des autres. La seule vraie vie que nous 
avons aujourdʼhui est la vie en Christ. Si nous ne croyons pas en Jésus-Christ, nous sommes 
déjà morts avant de mourir de la mort physique. La seule vie véritable que nous avons 
aujourdʼhui est en Jésus-Christ qui est la résurrection et la vie. 

3. Quand la vie commence-t-elle? 

La vie commence avant la naissance, à la conception. 

« Cʼest toi qui as formé mes reins, qui mʼas tenu caché dans le sein de ma mère. » (Ps. 
139:13; voir v. 13 à 16). 
« Avant que je ne te forme dans le ventre de ta mère, je te connaissais, et avant que tu ne 
sortes de son sein, je tʼavais consacré… » (Jér. 1:4-5). 
« LʼÉternel mʼa appelé dès le sein maternel. » (Ésaïe 49:1). 

Par conséquent, lʼavortement est un meurtre. 

4. Le meurtre est plus que lʼacte lui-même 

Il nous faut nous opposer autant à la haine et aux comportements violents quʼà lʼavortement. 
Nous ne devrions pas être imprudents avec nos corps (la boxe, les courses automobiles, la 
conduite imprudente). Il nous faut bien prendre soin de nos corps : éviter de trop manger ou 
de manger trop peu; ne pas abuser de lʼalcool, éviter de fumer, de consommer de la drogue. Il 
ne nous est pas permis de nous tuer ou de risquer de nous tuer en suivant des voies qui 
déplaisent au Seigneur. Il nʼest pas non plus permis de tuer les autres en nous mettant en 
colère contre eux ou en étant une mauvaise influence. Jésus a lui-même fait un 
rapprochement entre la colère contre son frère et le meurtre (Matt. 5:21-22). 
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5. Et la peine capitale? 

Certains ont cité le 6e commandement comme raison de sʼopposer à la peine de mort. Exode 
21:12 condamne tout meurtre prémédité (pensé dʼavance). Mais sʼil sʼagissait dʼun accident, il 
était alors permis de laisser vivre le meurtrier qui devait sʼenfuir dans une des villes de refuge. 
Selon Genèse 9:6-7, les meurtriers doivent être mis à mort, car Dieu a fait lʼhomme à son 
image. LʼÉtat devrait donc mettre à mort ceux qui ont délibérément et volontairement tué une 
vie humaine. 

6. Erreurs et controverses 

Lʼavortement : La mise à mort dʼenfants qui ne sont pas encore nés, souvent pour des raisons 
égoïstes. 

Lʼeuthanasie : La mise à mort de gens sérieusement retardés ou séniles. 

La manipulation génétique : Un moyen qui a le potentiel de faire à la fois beaucoup de bien et 
beaucoup de tort. 

Lʼinfanticide : La pratique de laisser mourir par négligence ou par dʼautres moyens des 
enfants sérieusement mal formés. 

Le pacifisme : Lʼidée quʼil est mal de prendre les armes en cas de guerre ou de faire le service 
militaire. 

Le suicide : Sʼenlever la vie pour différentes raisons (dépression, difficultés personnelles, 
problème mental, etc.). 

7. Quelques lectures 

Gen. 4:1-16  Caïn et Abel : le premier meurtre 
Gen. 6:5-13  Un monde de meurtre 
Gen. 9:1-7  La punition pour le meurtre 
Gen. 37:18-24  La haine et les intentions meurtrières 
Nom. 35  Les villes de refuge et le meurtre 
Job 10:8-12  Lʼenfant à naître et le meurtre 
Ps. 139:13-18  Lʼenfant à naître et le meurtre 
Matt. 5:21-26  La racine du meurtre 
Ac. 8:54-60  Étienne prie pour ses meurtriers 
Rom. 12:9-21  Lʼantidote au meurtre 
Rom. 13:1-4  Les dirigeants au service de Dieu pour punir les meurtriers 
1 Jean 2:7-11  Lʼobscurité et le meurtre 
1 Jean 3:14-17  La haine et le meurtre 

8. Mémorisation 

Matthieu 5:21-22 : « Vous avez entendu quʼil a été dit aux anciens : Tu ne commettras pas de 
meurtre, celui qui commet un meurtre sera passible du jugement. Mais moi, je vous dis : 
Quiconque se met en colère contre son frère sera passible du jugement. Celui qui dira à son 
frère : Raca! sera justiciable du sanhédrin. Celui qui lui dira : Insensé! sera passible de la 
géhenne du feu. » 
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QUESTIONS 

1. Quʼest-ce que la vie? Comment la définiriez-vous? __________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Qui a créé la vie? _____________________________________________________________  

 À qui appartient-elle? __________________________________________________________  

 Que devrions-nous faire avec la vie?______________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

2.  De quelles façons est-ce que nous « insultons, haïssons, offensons ou tuons » notre 

prochain? (R. 105).____________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

3.  Indiquez quatre choses qui sont incluses dans « la racine du meurtre ». (R. 106). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

4.  Comment harmoniseriez-vous les paroles du Psaume 139:21 avec le 6e commandement? 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

5.  Comment expliqueriez-vous Matthieu 5:21-22? _____________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

6.  Qui fut le premier meurtrier? (Gen. 4:1-16)._________________________________________  

 Pourquoi a-t-il tué? ____________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quelle fut sa punition? _________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

7.  Qui est « meurtrier dès le commencement »? (Jean 8:44). ____________________________  

 Pourquoi est-il appelé ainsi? ____________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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8.  Lire Genèse 9:1-7. 

 a.  Quʼest-ce que Dieu demande à Noé et à ses fils? (v. 1). __________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 b. Quʼest-ce que Dieu redemandera à « lʼhomme qui tue son frère »? (v. 5)._____________  

 ___________________________________________________________________________  

 c. Quʼarrivera-t-il à ceux qui ont fait couler le sang de lʼhomme? (v. 6). _________________  

 ___________________________________________________________________________  

 d. Pourquoi Dieu réclame-t-il une punition aussi sévère? (v. 6). _______________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quʼest-ce que cela veut dire? ___________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

9.  Nommez les six villes de refuge. (Nom. 35; Jos. 20:7-8). 

 a.  Celles à lʼest du Jourdain : __________________________________________________  

 b.  Celles à lʼouest du Jourdain : ________________________________________________  

 À quoi servaient-elles? _________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

10.  Comment devons-nous agir envers nos ennemis? (Matt. 5:44-48). ______________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

11.  Y a-t-il un lien entre le 6e commandement et la parabole du bon Samaritain? (Luc 10:25-37). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 De quelle façon le prêtre et le lévite ont-ils désobéi à ce commandement?________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 De quelle façon le Samaritain a-t-il obéi? __________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

12.  Romains 13:1-7 nous parle des autorités gouvernementales. 

 a.  Dʼoù vient leur autorité? (v. 1). _______________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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 b.  Est-il correct de résister aux autorités? (v. 2). ___________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 c.  Pourquoi Dieu a-t-il institué ces autorités? (v. 3-4). _______________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 d.  Quʼest-ce quʼelles ne portent pas en vain? (v. 4). ________________________________  

 Quand elles lʼutilisent, la colère de qui montrent-elles? _______________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 e.  Est-il correct de parler alors de « la violence de lʼÉtat »? __________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 f.  Est-il permis à ces autorités dʼabolir lʼépée? Expliquez votre réponse.________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

13. « La peine de mort est interdite par le 6e commandement. » Que pensez-vous de cette 

affirmation? _________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

14.  Lire Psaume 139:13-18. 

 a.  Qui a formé lʼintérieur de lʼhomme? (v. 13). _____________________________________  

 b.  Quand a-t-il fait cela? (v. 13). ________________________________________________  

 c.  Quʼest-ce que Dieu a écrit dans son livre et quand lʼa-t-il fait? (v. 16). ________________  

 ___________________________________________________________________________  

 d.  Quʼest-ce que cela nous dit au sujet de lʼavortement? ____________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

15. « Une femme devrait pouvoir faire ce quʼelle veut avec son propre corps. Si elle veut un 

avortement, elle en a le droit. » Que pensez-vous de cette affirmation? __________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  



7 

16. Comment répondriez-vous à ceux qui disent que la guerre est toujours mal et que les 
chrétiens ne peuvent jamais prendre les armes? ____________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
17. Le 6e commandement a-t-il des implications sur notre façon de penser et dʼagir quand nous 

pratiquons des sports de contact (hockey, football, etc.)? _____________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
18. La dépendance à lʼégard de lʼalcool, du tabac et des drogues a-t-elle un rapport avec le 6e 

commandement? _____________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
19. Qui sʼest suicidé dans la Bible? 
  1 Sam. 31:4______________________________________________________________  
  2 Sam. 17:23_____________________________________________________________  
  Matt. 27:5 _______________________________________________________________  
 Un tel acte est-il en accord avec lʼenseignement de la Bible? Expliquez votre réponse. 
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
20. Comment pouvons-nous observer ce commandement de façon positive? Faites une liste de 

huit choses que Dieu nous commande dans nos rapports avec notre prochain. (R. 107). 
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
21. La peine de mort est non biblique et devrait être abolie.  Vrai  Faux 
 La haine est souvent à la source du meurtre.  Vrai  Faux 
 Le roi Saül a bien fait quand il sʼest enlevé la vie.  Vrai  Faux 
 Nous devons aimer seulement certains de nos ennemis.  Vrai  Faux 
 Lʼavortement est une question purement personnelle et privée.  Vrai  Faux 
 Il y a des circonstances où il est correct de pratiquer lʼeuthanasie.  Vrai  Faux 
 Il est permis aux chrétiens de prendre les armes.  Vrai  Faux 
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