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JʼAPPARTIENS À JÉSUS-CHRIST – LEÇON 18 

DIEU LE FILS : 
SA MORT ET SON ENSEVELISSEMENT 

Catéchisme de Heidelberg, 16e dimanche 

40. Pourquoi le Christ a-t-il dû subir la mort? 

Parce que la justice et la vérité de Dieu sont telles .....................................................Gen. 2:17 
que nos péchés ne pouvaient être acquittés autrement ......................................Rom. 6:23; 8:3 
que par la mort du Fils de Dieu.................................................................Phil. 2:8; Héb. 2:9-15 

41. Pourquoi a-t-il été enseveli? 

Pour attester..................................................................És. 53:9; Matt. 27:59-60; Luc 23:50-53 
quʼil était vraiment mort. .............................................. Jean 19:38-42; Ac. 13:29; 1 Cor. 15:3-4 

42. Mais puisque le Christ est mort pour nous, 
comment se fait-il que nous devions aussi mourir? 

Notre mort nʼest pas un paiement pour nos péchés, 
mais seulement une mise à mort du péché...........................................................Rom. 7:24-25 
et une entrée dans la vie éternelle. ..................................Jean 5:24; Phil. 1:21-23; 1 Th. 5:9-10 

43. Quel profit nous revient-il encore 
du sacrifice du Christ et de sa mort sur la croix? 

Que par sa puissance.............................................................................................Rom. 6:5-11 
notre vieil homme est crucifié, mis à mort et enseveli avec lui ................................Col. 2:11-12 
afin que les mauvaises convoitises de la chair 
ne dominent plus en nous,....................................................................................Rom. 6:11-14 
mais que nous nous offrions nous-mêmes à lui ...................................... Rom. 12:1; 2 Cor 5:15 
en sacrifice de reconnaissance. ................................................................................Éph. 5:1-2 

44. Pourquoi est-il ajouté : 
il est descendu aux enfers? 

Afin que dans mes plus grandes tentations, ................................................... Ps. 18:5-6; 116:3 
je sois bien assuré que mon Seigneur Jésus-Christ, 
par son angoisse inexprimable, par les tourments et les terreurs ....... Matt. 26:36-46; 27:45-46 
dont son âme fut saisie sur la croix et auparavant, ..................................................Héb. 5:7-10 
mʼa délivré de lʼangoisse et des peines de lʼenfer. ........................................................... És. 53 
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NOTES EXPLICATIVES 

1. Vue dʼensemble 

Dans ce 16e dimanche, nous voyons les trois dernières étapes de son humiliation : 

a. Q&R 40 :  Sa mort. 
b. Q&R 41 :  Son ensevelissement. 
c. Q&R 42 et 43 :  Les bienfaits que sa mort nous procure. 
d. Q&R 44 :  Sa descente aux enfers et ses bienfaits pour nous. 

2. La nécessité de la mort de Jésus 

Nʼétait-il pas suffisant que Jésus souffre? Pourquoi devait-il mourir? Nous trouvons la réponse 
dans le jugement de Dieu contre le péché. La mort, cʼest la communion brisée. Une personne 
qui pèche doit mourir (Ézéchiel 18:4,20). Dans le paradis, Dieu avait averti Adam et Ève : le 
jour où ils allaient manger le fruit de lʼarbre défendu, ils allaient mourir (Gen. 2:17; voir 5e 
dimanche). 

a. La justice de Dieu : Il a agi selon la Loi. 

b. La vérité : Sa parole sʼest accomplie. 

c. La satisfaction, ou le paiement, nʼétait possible que par la mort du Fils de Dieu, qui était 
un homme vrai et juste, et en même temps vrai Dieu. Le seul qui méritait de vivre, du fait quʼil 
était innocent et sans péché, est passé par la mort physique à cause de nos péchés. Il a aussi 
souffert la mort spirituelle, étant séparé de Dieu (Matt. 27:26). Il a été retranché de la terre des 
vivants (És. 53:8). Il a été excommunié. Il a remis son esprit entre les mains de son Père et 
son corps est allé dans la tombe. 

3. Le fait de la mort de Jésus 

Les autorités ont permis son ensevelissement seulement après avoir constaté quʼil était 
réellement mort. La lance dans son côté a prouvé quʼil était bel et bien mort. La malédiction de 
Genèse 3:19 sʼest accomplie : « Tu es poussière et tu retourneras à la poussière ». 

4. La nature de notre mort 

Le Catéchisme pose une question importante. Si Jésus, le Médiateur, est mort pour nous, 
pourquoi est-il encore nécessaire que nous mourions? Notre mort nʼest pas un paiement pour 
le péché. Pour le croyant, ce nʼest plus une malédiction, mais un passage à la vie éternelle. 
Cela nous procure un immense réconfort lors des funérailles de nos bien-aimés qui sont morts 
dans la foi. Ils sont maintenant délivrés des effets du péché et attendent la glorieuse 
résurrection de leur corps. La mort nʼest plus une rupture de communion, mais une entrée 
dans la communion éternelle. 

5. Les bienfaits actuels de la mort de Jésus 

La mort de Jésus ne nous profite pas seulement lorsque nous mourons. En Christ, nous 
sommes morts au péché. Nos vies vont changer et nous allons vivre une vie nouvelle selon la 
Loi de Dieu. Les mauvais désirs de la chair ne vont plus nous dominer. Cela ne veut pas dire 
quʼun chrétien ne va jamais tomber dans le péché. Mais lorsque nous tombons, nous pouvons 
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et devons demander pardon à Dieu. Nous nous offrons nous-mêmes à lui comme un sacrifice 
de reconnaissance (voir 12e dimanche). 

6. La descente de Jésus aux enfers 

Le corps du Christ est mort. Jésus nʼest pas allé en enfer en tant que lieu de désolation 
éternelle. Le mot « hadès » ou « shéol » désigne le lieu de la mort. La descente du Christ aux 
enfers sʼest passée tout spécialement sur la croix, alors quʼil a porté la colère de Dieu pour 
nous. Et même dans toutes ses souffrances, durant sa vie entière, Jésus a conquis Satan et 
la puissance de lʼenfer. Quand Jésus était sur la croix, il a dit au meurtrier repentant : 
« Aujourdʼhui, tu seras avec moi au paradis ». Au moment de mourir, lʼesprit de Jésus nʼest 
pas allé dans un lieu de souffrance, mais a été reçu auprès du Père, dans la paix et la joie du 
paradis. 

7. Erreurs et controverses 

Les catholiques romains : Disent que Jésus est allé en enfer après sa mort pour libérer les 
âmes des croyants de lʼAncien Testament et les amener au ciel. 

Les luthériens : Disent que lʼâme de Jésus est allée proclamer son triomphe sur les démons. 

Nous croyons que Jésus nʼest pas allé comme tel en enfer, mais quʼil a vécu lʼenfer durant 
toute sa vie, et tout spécialement sur la croix, pour nous racheter du tourment de lʼenfer 
éternel. Cʼest là notre assurance et notre réconfort durant notre vie entière. 

8. Quelques lectures 

Gen. 49:33 à 50:14  La mort et lʼensevelissement de Jacob 
És. 53  Lʼannonce de la mort et de lʼensevelissement de Jésus 
Jonas 2; Matt. 12:40  Le signe de Jonas et la mort de Jésus 
Rom. 8:31-39  Plus que vainqueurs par Jésus-Christ 
2 Cor. 5:1-10  Une maison qui nʼest pas faite par des mains humaines 
Héb. 2:14-15  La destruction du pouvoir de la mort 
1 Pi. 2:24  Mourir au péché, vivre pour la justice 

9. Mémorisation  

1 Thessaloniciens 5:9-10 : « Car Dieu ne nous a pas destinés à la colère, mais à la 
possession du salut par notre Seigneur Jésus-Christ, qui est mort pour nous, afin que, soit 
que nous veillons, soit que nous dormions, nous vivions ensemble avec lui. » 
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QUESTIONS 

1. Quelles sont les étapes de la vie dʼhumiliation de Jésus? _____________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

2. Quand Dieu a-t-il dit pour la première fois quʼil punirait le péché par la mort? ______________  

 ___________________________________________________________________________  

3. La mort de Jésus était-elle optionnelle? ___________________________________________  

 Sʼil nʼétait pas nécessaire quʼil meure, expliquez pourquoi. (Gen. 2:17; Rom. 5:18-19; 6:23). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

4. La mort de Jésus était-elle annoncée dans lʼAncien Testament? (Jean 3:14). _____________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Et sa sépulture? (Ésaïe 53:9). ___________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

5. La sépulture de Jésus prouve quʼil était vraiment ____________________________________  

 Que dit Genèse 3:19 à propos de la fin de lʼhomme? _________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quel est le rapport entre ce texte de la Genèse et la mort de notre Seigneur? _____________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

6. De quelle façon la mort de Jésus est-elle différente de la nôtre? ________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

7. Que faisaient habituellement les Romains pour hâter la mort de ceux qui étaient crucifiés? 

 ___________________________________________________________________________  

 Quʼont-ils fait à Jésus pour prouver quʼil était réellement mort? (Jean 19:31-34). ___________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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8. Pourquoi les croyants doivent-ils encore mourir? (Q&R 42). ___________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

9. Y aura-t-il des croyants qui ne mourront pas? (1 Thess. 4:16-17)._______________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

10. Quand la vie éternelle commence-t-elle? (Jean 5:24). (Encerclez la bonne réponse). 

 a. Quand nous mourons? 

 b. Quand Jésus-Christ reviendra? 

 c. Quand nous croyons en Jésus? 

11. Seule la nature humaine de Jésus est morte sur la croix.  Vrai  Faux 

 Jésus devait mourir pour que Dieu soit vengé.  Vrai  Faux 

 Jésus aurait pu descendre de la croix.  Vrai  Faux 

 La lance qui a transpercé son côté prouve quʼil était mort.  Vrai  Faux 

 Puisque la mort de Jésus a payé pour nos péchés, nous ne pouvons plus pécher.  Vrai  Faux 

 Après sa mort, Jésus est allé en enfer.  Vrai  Faux 

 Lʼenfer nʼest pas un lieu, mais un état dʼesprit.  Vrai  Faux 

 Ceux qui ont enseveli Jésus ne lʼauraient jamais incinéré.  Vrai  Faux 

12. Que veut dire que « notre vieil homme est crucifié »? (Q&R 43). ________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 Cela veut-il dire que nous ne pécherons plus? ______________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
13. Que veut dire sʼoffrir soi-même à Dieu comme « un sacrifice de reconnaissance »? (Éph. 5:2). 
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
14. Quelles sortes de « peines » expérimentons-nous dans la vie? (Q&R 44). ________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 À quelles sortes de « tentations » pouvons-nous être confrontés? ______________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
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 Comment Job a-t-il été tenté? (Job 2:9). ___________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Comment David a-t-il été tenté? (1 Chron. 21:1). ____________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Comment Jésus a-t-il été tenté? (Matt. 4:3). ________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

15. Lʼexpression « il est descendu aux enfers » est interprétée de différentes façons. 

 Comment lʼÉglise catholique romaine lʼinterprète-t-elle? ______________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Comment les luthériens lʼexpliquent-ils? ___________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Comment, en tant que croyants réformés, la comprenons-nous? (Q&R 44)._______________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

16. Certains citent 1 Pierre 3:18-20 pour prouver que Jésus est descendu en enfer. Ce texte dit-il 

cela? (Vous aurez besoin de consulter des commentaires).____________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

17. Quʼest-ce que lʼenfer? Sʼagit-il de la tombe ou de lʼendroit prévu pour les damnés? 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

18. Quels bienfaits recevons-nous aujourdʼhui du fait que Jésus a enduré les terreurs de lʼenfer? 

(Q&R 44). ___________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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