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JʼAPPARTIENS À JÉSUS-CHRIST – LEÇON 17 

DIEU LE FILS : 
SA SOUFFRANCE ET SA CRUCIFIXION 

Catéchisme de Heidelberg, 15e dimanche 

37. Quʼentends-tu par ces mots :  
il a souffert? 

Que durant toute sa vie terrestre, 
mais tout particulièrement à la fin, 
 il a porté en son corps et en son âme.................................................... 1 Pi. 2:21-25; 3:18 
 le poids de la colère de Dieu ............................................................................ És. 53:1-12 
 contre le péché de tout le genre humain,............................................................ 1 Tim. 2:6 
afin que par ses souffrances......................................................................Éph. 5:2; Héb. 10:14 
et son unique sacrifice expiatoire,............................................. 1 Jean 2:2; 4:10; Rom. 3:25-26 
 il rachète notre corps et notre âme ................................................................. 1 Pi. 1:18-19 
  de la damnation éternelle......................... Rom. 8:1-4; Gal. 3:13; Col. 1:13; Héb. 9:12 
 et nous acquière.......................................................................... Jean 3:16; Rom. 3:24-26 
  la grâce de Dieu, la justice et la vie éternelle............................ 2 Cor. 5:21; Héb. 9:15 

38. Pourquoi a-t-il souffert sous le juge Ponce-Pilate? 

Afin que lui, condamné bien quʼinnocent ...................... Mt. 27:24; Luc 23:14-24; Jn 19:4,12-16 
par un jugement terrestre, ....................................................................................... Ac. 4:27-28 
nous libère par cela même .......................................................................................2 Cor. 5:21 
du sévère jugement de Dieu ......................................................................................És. 53:4-7 
qui devait sʼabattre sur nous. .......................................................................................Gal. 3:13 

39. Y a-t-il quelque chose de plus 
dans le fait quʼil a été crucifié 
que sʼil était mort autrement? 

Oui, car par là je suis assuré 
quʼil sʼest chargé de la malédiction qui pesait sur moi,............................................Gal. 3:13-14 
puisque la mort sur la croix était maudite de Dieu...............................................Deut. 21:22-23 
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NOTES EXPLICATIVES 

1. Deuxième étape de son humiliation : ses souffrances 

Le mot clé dans ce 15e dimanche est « souffrance ». Il nous arrive souvent de passer du 
début de la vie de Jésus directement à la fin, en oubliant que toute sa vie fut une vie de 
souffrance. Lʼhomme de douleur devait marcher le chemin de la douleur. On remarque une 
progression dans sa souffrance qui atteint un point culminant à la croix. 

2. Le Christ a souffert en tant que Prophète, Prêtre et Roi 

a. Il a été mal compris par sa famille et ses disciples. 
b. Les tentations du diable et des pharisiens lʼont assailli. 
c. Il a fait face à lʼincrédulité et la haine. Il est venu chez les siens, mais ils ne lʼont pas reçu. 

3. Ses souffrances pour les péchés de lʼhumanité ont atteint leur sommet à la croix 

Il devait porter tout le poids de la colère de Dieu. Cʼétait lʼheure de lʼobscurité, lʼheure de Satan 
(Luc 22:14); lʼheure du prince de ce monde (Jean 12:27). Cʼest là quʼil fut abandonné par Dieu 
et par les hommes. Lʼensemble de ses souffrances se résume ainsi : « Il a plu à lʼÉternel de le 
briser par la souffrance » (És. 53:10). 

4. Nʼoublions jamais que le Seigneur Jésus a fait tout cela pour nous 

Il a été abandonné de Dieu pour que nous ne soyons jamais abandonnés de lui. Voilà 
lʼessentiel de notre foi. Notre vie en dépend. Il a été maudit pour que nous soyons bénis par 
lui. Ses souffrances étaient uniques. Personne dʼautre nʼa souffert de cette façon, car nul 
autre ne pouvait porter le poids de la colère de Dieu contre le péché de lʼhumanité entière. 
Cela ne veut pas dire que tous les gens individuellement seront sauvés, mais plutôt que son 
sacrifice était suffisant pour couvrir les péchés de toute lʼhumanité. Ceux qui croient en lui 
recevront tous les bienfaits de son œuvre. 

5. Jésus a souffert non seulement dans son corps, mais aussi dans son âme 

Voilà mon unique assurance dans la vie comme dans la mort. Jésus a souffert non seulement 
physiquement, mais aussi moralement et spirituellement quand la colère de Dieu sʼest abattue 
sur lui. Je lui appartiens corps et âme, car il a racheté mon corps et mon âme de la mort par 
ses propres souffrances dans son corps et dans son âme. 

6. Il a souffert sous Ponce Pilate 

Même sʼil était innocent, Jésus a été déclaré coupable devant un juge terrestre, afin que nous 
soyons déclarés innocents par le Juge céleste, même si par nature nous sommes coupables. 

7. Jésus a été mis sur une croix 

Une personne crucifiée était maudite par Dieu (Deut. 21:23; Gal. 3:13). Pour ceux qui 
commettaient un péché terrible en Israël, ils nʼétaient pas simplement lapidés, mais aussi 
suspendus à une croix en dehors de la ville. On les abandonnait à la malédiction de Dieu. 
Même si Jésus était innocent, il a été traité comme un terrible criminel, crucifié à lʼextérieur 
des portes de la ville, mis en dehors de la communion avec Dieu et les hommes. Nous 
souvenant de la mort du Seigneur, nous devrions réfléchir et méditer sur la profondeur de ses 
souffrances. Il a fait tout cela par amour pour nous. 
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8. Erreurs et controverses 

La notion subjective de lʼexpiation : Certains, comme Abélard, ont dit que Jésus est mort dans 
le but de susciter en nous une réponse dʼamour et de repentance. 

La notion victorieuse de lʼexpiation : Certains anciens Pères de lʼÉglise ont dit que les 
pécheurs appartiennent à Satan, mais que Dieu a offert son Fils comme une rançon pour eux; 
Jésus ne pouvait pas être retenu par le diable et il est ressuscité avec ceux qui ont été 
emprisonnés par le diable. 

La notion de la satisfaction : Anselme et dʼautres voyaient le péché comme déshonorant la 
majesté de Dieu; lʼinsulte du péché était si grande que seul Dieu pouvait pourvoir à la 
satisfaction. 

La notion pénale de lʼexpiation que nous confessons : Les réformateurs ont enseigné que 
Jésus a pris sur lui la punition que nous méritions et quʼil a ainsi apaisé la colère de Dieu. 
Cʼest principalement ce que notre Catéchisme enseigne. 

9. Quelques lectures 

Gen. 39:19-23  Condamnés, mais innocent 
Ps. 22  Le Serviteur abandonné 
És. 53  Le Serviteur souffrant 
Jean 1:29-34  LʼAgneau préparé 
Jean 19:1-16  LʼAgneau condamné 
Jean 19:16-30  LʼAgneau crucifié 
Gal. 3:3  LʼAgneau maudit 

10. Mémorisation  

Ésaïe 53:5-6 : « Mais il était transpercé à cause de nos crimes, écrasé à cause de nos fautes; 
le châtiment qui nous donne la paix est tombé sur lui, et cʼest par ses meurtrissures que nous 
sommes guéris. Nous étions tous errants comme des brebis, chacun suivait sa propre voie; et 
lʼÉternel a fait retomber sur lui la faute de nous tous. » 
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QUESTIONS 

1. Connaissez-vous un fameux passage de lʼA.T. qui a prédit les souffrances de Jésus? ______  

 Il est dit dans ce passage que le Messie serait _______________  et ___________________  

 par les hommes; un homme de __________________________  et ____________________  

 à _______________________________; il était_________________________________  pour 

 nos ___________________ ; il était ___________________ pour nos __________________. 

2. Pouvez-vous nommer une parabole qui annonce les souffrances et la mort de Jésus? ______  

 ___________________________________________________________________________  

 Racontez lʼhistoire de cette parabole. _____________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

3. Quel genre de souffrances Jésus a-t-il expérimentées durant son ministère? (Q&R 37). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Quelle sorte de souffrances a-t-il expérimentées vers la fin de sa vie? ___________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

4. Dans le jardin de Gethsémani, nous voyons un aspect des terribles souffrances quʼil a 

endurées. De quelle façon? (Luc 22:44).___________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

5. Qui lʼa réconforté pendant quʼil souffrait? (Jean 16:32). _______________________________  

6. Que signifie Hébreux 13:12 qui dit que le Sauveur « a souffert hors de la porte » (ou du 

camp)? _____________________________________________________________________   

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

7. Pourquoi les souffrances de Jésus-Christ sont-elles uniques?__________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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8. Dans quel sens les souffrances de Jésus sont-elles un exemple pour nous? (1 Pi. 2:18-25). 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

9. Qui était Ponce Pilate? ________________________________________________________  

 Comment a-t-il mené le procès du Sauveur? _______________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Ses actions et ses jugements étaient-ils corrects? ___________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

10. Pourquoi Jésus a-t-il été jugé par « un juge terrestre »?_______________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

11. Décrivez la pratique romaine de la crucifixion. ______________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

12. Que dit lʼAncien Testament à propos de la crucifixion? (Deut. 21:23; Gal. 3:18). ___________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Si Jésus avait été laissé aux mains des Juifs, quelle forme de peine capitale auraient-ils 

choisie?_____________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

13. Plusieurs fois dans la Bible le Sauveur est appelé lʼAgneau de Dieu. Pourquoi a-t-il reçu ce 

nom? ______________________________________________________________________  

 Quelle fête de lʼAncien Testament est célébrée avec un agneau qui annonce Jésus-Christ? 

 ___________________________________________________________________________  

14. Jésus a souffert seulement dans son esprit.  Vrai  Faux 
 Jésus a souffert seulement dans son corps.  Vrai  Faux 
 Jésus a souffert dans son corps et son esprit.  Vrai  Faux 
 Jésus a porté la colère de Dieu contre les péchés des élus.  Vrai  Faux 
 Pilate voulait libérer Jésus, mais nʼa pas osé.  Vrai  Faux 
 Pilate lʼa livré parce que César le lui a demandé.  Vrai  Faux 
 La crucifixion était une pratique courante chez les Juifs.  Vrai  Faux 
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15. Dans lʼAncien Testament, Moïse avait fait quelque chose qui annonçait déjà comment Jésus 

allait mourir. (Nom. 21:9). Quʼa-t-il fabriqué?________________________________________  

 Quʼa-t-il fait avec cet objet? _____________________________________________________  

 Quʼest-il arrivé au peuple? ______________________________________________________  

 Plus tard, quʼest-ce quʼun roi a fait avec cet objet? (2 Rois 18:3-4).______________________  

 Et plus tard encore, comment le Sauveur a-t-il appliqué cet événement à lui-même? (Jean 

3:14)._______________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

16. Jésus a prononcé « sept paroles » sur la croix. Quʼa-t-il dit? 

 Luc 23:34 ___________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Luc 23:39-43_________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Jean 19:25-27________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Marc 15:33-34 _______________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Jean 19:28-29________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Jean 19:30 __________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 Luc 23:46 ___________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

17. Quel profit retirons-nous des souffrances de Jésus-Christ? (Q&R 37 à 39). _______________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 De son procès devant Pilate? ___________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 De sa mort comme crucifié? ____________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
 ___________________________________________________________________________  
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