
Travailler et prier
Nous avons tous nos tâches et nos responsabilités. Nous allons à l’école, au bureau ou sur le chantier, 
et il y a toujours beaucoup à faire à la maison et à l’Église.

Tout ce travail peut susciter des sentiments mitigés. Aujourd’hui, vous éprouvez peut-être de 
l’enthousiasme à l’idée de vous atteler à nouveau à vos tâches, ou bien vous luttez peut-être contre 
l’ennui, la frustration ou le stress.

Dans le Psaume 90, Moïse reconnaît que nos journées sont marquées de «  peine et misère  » (v. 10). Nous 
devons donc réfléchir à nos activités. Pourquoi travaillons-nous si dur? Dans quel but? Et où 
trouverons-nous la force nécessaire à toute cette activité?

Considérons sa prière au verset 17 : «  Que la tendresse du Seigneur, notre Dieu, soit sur nous! Affermis pour 
nous l’ouvrage de nos mains!  »

Avec Moïse, nous présentons cette requête pendant que nous travaillons, car, comparés au Dieu 
éternel, nous ne sommes qu’un souffle passager, nous ressemblons à l’herbe qui pousse pendant un 
court laps de temps avant de se faner et de se dessécher (v. 6).

Cela nous incite à l’humilité dans notre travail et nous oblige à rester réalistes quant à nos capacités. 
En effet, la vie que Dieu nous a confiée est fragile. Elle peut basculer en un instant : un licenciement, 
une maladie, un accident, voire la mort. Si nous n’avons pas encore servi le Seigneur avant ce moment 
ultime, même nos meilleurs efforts et nos plus belles réalisations ne serviront à rien.

C’est pourquoi chaque jour nous devons compter sur la bénédiction de Dieu, en priant pendant que 
nous travaillons : «  Que la tendresse du Seigneur, notre Dieu, soit sur nous.  » Nous demandons à Dieu de 
nous accorder sa patience face aux imperfections de notre service et de nous fortifier dans tous nos 
labeurs.

Lorsque la bienveillance de Dieu repose sur nous, l’ouvrage de nos mains s’affermit (v. 17). Ce travail a 
désormais une raison d’être et un but. En effet, par son sacrifice, le Christ a racheté notre vie du péché 
et de la futilité. Il nous a libérés de l’esclavage cruel de Satan pour que nous soyons les serviteurs du 
Dieu vivant.

Aujourd’hui, Dieu utilise nos humbles travaux pour une œuvre bien plus grande qu’il n’y paraît à 
première vue. Lorsque nous les lui consacrons, nos travaux peuvent prendre leur place dans le 
magnifique projet du royaume de Dieu et de l’Église du Christ. Comme le dit 1 Corinthiens 15.58 : 
« Soyez fermes, inébranlables, progressez toujours dans l’œuvre du Seigneur, sachant que votre travail n’est pas 
vain dans le Seigneur.  »

Travailler dans le Seigneur et pour le Seigneur n’est jamais inutile. Le fruit de tels efforts durera 
longtemps, même pour l’éternité.
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Accompli par la force du Seigneur et pour sa gloire, votre travail d’aujourd’hui porte un sens noble et 
durable!

Reuben Bredenhof, professeur de théologie

Traduit de « Work and Pray », Unfolding the Word, 24 janvier 2022.
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